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WPROWADZENIE

Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych w Miescie i Gminie Sztum jest
dokumentem wyznaczajagcym kierunki rozwoju lokalnego systemu ustug spotecznych,
odpowiadajgcego na zmieniajace sie potrzeby mieszkancow. Jego celem jest rozwoj ustug
swiadczonych w spotecznosci lokalnej, w szczegdlnosci w miejscu zamieszkania oraz tworzenie
warunkow umozliwiajacych osobom wymagajacym wsparcia jak najdtuisze, bezpieczne
i mozliwie niezalezne funkcjonowanie w swoim srodowisku zycia.

Potrzeba opracowania Planu wynika ze zmian demograficznych i spotecznych zachodzgcych
na terenie miasta i gminy Sztum, w szczegdlnosci starzenia sie spoteczenstwa, wzrostu liczby
0sob wymagajacych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, rosnacych potrzeb osob
z niepetnosprawnosciami, osdb w kryzysie zdrowia psychicznego, rodzin z dzie¢mi oraz oséb
doswiadczajacych kryzysu bezdomnosci. Zmiany te wymagaja rozwijania réznorodnych
i elastycznych form wsparcia, ktore bedg dostepne mozliwie blisko miejsca zamieszkania.
Deinstytucjonalizacja oznacza stopniowe odchodzenie od modelu wsparcia opartego
na opiece instytucjonalnej na rzecz systemu ustug swiadczonych w spotecznosci lokalnej.
Jej celem jest zapewnienie osobom wymagajagcym wsparcia mozliwosci jak najdtuzszego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania, przy zachowaniu wiezi rodzinnych i spotecznych oraz
poszanowaniu prawa do samodzielnego i niezaleznego zycia. Proces ten zaktada rozwaj ustug
srodowiskowych, stopniowe przenoszenie zasobow z opieki instytucjonalnej do spotecznosci
lokalnych oraz ograniczanie korzystania z catodobowych form opieki na rzecz wsparcia
realizowanego w srodowisku. Jednoczesnie zgodnie ze ,Strategia Rozwoju Ustug Spotecznych
— polityka publiczna do roku 2030 (z perspektywa do 2035 r.)”?}, deinstytucjonalizacja oznacza
proces rozwoju ustug spotecznych swiadczonych w spotecznosci lokalnej oraz tworzenia
rozwigzan umozliwiajgcych osobom potrzebujacym wsparcia niezalezne zycie, a dzieciom —
Zycie w rodzinie lub w warunkach zblizonych do rodzinnych. Deinstytucjonalizacja nie oznacza
likwidacji placéwek zapewniajacych catodobowg opieke. Oznacza przede wszystkim rozwaj
dostepnych alternatyw w postaci ustug swiadczonych w domu i spotecznosci lokalnej, tak aby
pobyt w placéwce instytucjonalnej nie byt pierwsza ani jedyng dostepng forma pomocy.
Realizacja zatozen deinstytucjonalizacji stanowi istotne wyzwanie dla jednostek samorzadu
terytorialnego. Wymaga nie tylko zwiekszenia dostepnosci ustug spotecznych, lecz takze
zapewnienia ich wysokiej jakosci, kompleksowosci oraz skutecznej wspotpracy pomiedzy
instytucjami pomocy spotecznej, ochrony zdrowia, edukacji, organizacjami pozarzagdowymi
i innymi podmiotami dziatajgcymi na rzecz mieszkancow. Szczegdlnego znaczenia nabiera
tworzenie lokalnego systemu wsparcia, ktory bedzie elastyczny, dostepny i dostosowany
do indywidualnych potrzeb mieszkancow.

Na potrzeby niniejszego Planu deinstytucjonalizacje nalezy rozumiec¢ jako rozwoj ustug
spotecznych swiadczonych w miejscu zamieszkania i w spotecznosci lokalnej, zapewnienie
mieszkancom mozliwosci wyboru formy i zakresu otrzymywanego wsparcia, wzmacnianie

! Zalgcznik do uchwaty nr 135 Rady Ministrow z dnia 15 czerwca 2022 r. (M.P. poz. 767).



samodzielnosci, podmiotowosci i aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznym, a takie
wspieranie rodzin i opiekunow nieformalnych w sprawowaniu opieki. Proces ten obejmuje
rowniez dziatania profilaktyczne i Srodowiskowe zapobiegajgce pogtebianiu sie problemow
spotecznych, rozwdj mieszkan wspomaganych i treningowych oraz innych alternatywnych
form wsparcia, zapewnienie dostepnosci ustug mieszkancom obszarow wiejskich, rozwaj
i profesjonalizacje kadry s$wiadczacej ustugi srodowiskowe oraz budowanie trwatego
i skoordynowanego lokalnego systemu ustug spotecznych we wspotpracy z instytucjami,
organizacjami pozarzgdowymi, podmiotami ekonomii spotecznej i mieszkancami.

Gtownym celem Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych w Miescie i Gminie
Sztum jest okreslenie kierunkow i dziatan stuzgcych rozwojowi dostepnego, zroznicowanego
i skoordynowanego systemu ustug spotecznych swiadczonych w spotecznosci lokalnej, ktory
umozliwi mieszkancom wymagajacym wsparcia jak najdtuzsze funkcjonowanie w miejscu
zamieszkania oraz ograniczy koniecznos¢ korzystania z opieki instytucjonalnej. Plan stuzy
w szczegdlnosci rozpoznaniu potrzeb mieszkancow w zakresie ustug spotecznych, identyfikacji
istniejacych zasobdw i dostepnych form wsparcia, okresleniu gtdwnych potrzeb, zaplanowaniu
konkretnych dziatan na najblizsze lata, okresleniu podmiotow odpowiedzialnych za ich
realizacje, wskazaniu mozliwych zrodet finansowania oraz stworzeniu systemu monitorowania
i oceny realizacji Planu.

Plan obejmuje obszar Miasta i Gminy Sztum i koncentruje sie na potrzebach pieciu
podstawowych grup mieszkancow: rodzin, osob starszych, osob z niepetnosprawnosciami,
0sob w kryzysie zdrowia psychicznego oraz osob w kryzysie bezdomnosci. Dokument sktada
sie z czesci diagnostycznej i planistycznej. Cze$¢ diagnostyczna obejmuje charakterystyke
Miasta i Gminy Sztum, analize sytuacji spotecznej i demograficznej, analize lokalnych zasobow
oraz diagnoze potrzeb mieszkancéw. Szczegdlng uwage poswiecono identyfikacji istniejacych
ustug, stopnia ich dostepnosci oraz niezaspokojonych potrzeb. Czes$¢ planistyczna okresla
natomiast cele, kierunki dziatan i konkretne ustugi, ktére powinny by¢ rozwijane.

Posiadanie  Lokalnego Planu  Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych  pozwoli
na uporzadkowanie i ukierunkowanie dziatan Miasta i Gminy Sztum w zakresie rozwoju ustug
spotecznych, okreslenie priorytetow oraz lepsze wykorzystanie istniejagcych zasobow
lokalnych. Istotnym zatozeniem Planu jest budowanie trwatego systemu ustug, a nie wytgcznie
realizacja pojedynczych przedsiewzie¢ projektowych. Rozwoj ustug powinien opierac sie
na wspotpracy samorzadu, jednostek organizacyjnych, instytucji publicznych, organizacji
pozarzadowych, podmiotow ekonomii spotecznej, rodzin, opiekunéw nieformalnych
i mieszkancow. Ostatecznym celem procesu deinstytucjonalizacji jest stworzenie w miescie
i gminie Sztum takich warunkow, aby osoba wymagajaca wsparcia mogta otrzymac¢ pomoc
adekwatng do swoich potrzeb, mozliwie blisko miejsca zamieszkania, z poszanowaniem jej
godnosci, podmiotowosci, prawa wyboru i niezaleznosci. Realizacja Planu powinna przyczynic
sie do stopniowego rozwoju lokalnego systemu ustug spotecznych, w ktérym wsparcie
srodowiskowe stanowi naturalng i dostepng forme pomocy, umozliwiajac mieszkaicom
pozostawanie w swoim dotychczasowym srodowisku zycia oraz aktywne uczestnictwo w zyciu
rodzinnym i spotecznym.



CZESC | DIAGNOSTYCZNA

1. CHARAKTERYSTYKA MIASTA | GMINY SZTUM
1.1. Potozenie i struktura Miasta i Gminy Sztum

Miasto i Gmina Sztum jest gming miejsko-wiejskg potozong w potudniowo-wschodniej czesci
wojewodztwa pomorskiego, w granicach powiatu sztumskiego. Pod wzgledem
fizycznogeograficznym obszar gminy znajduje sie na pograniczu Pojezierza ltawskiego i Doliny
Dolnej Wisty. Gmina zajmuje powierzchnie okoto 181 km? i charakteryzuje sie zréznicowanym
krajobrazem, obejmujacym tereny rolnicze, lesne, jeziora oraz obszary zwigzane z doling rzeki
Nogat.

Rysunek 1 Potozenie Miasta na mapie Polski i wojewddztwa Pomorskiego

Zrédfo: Raport o Stanie Miasta i Gminy Sztum za 2025 rok.

Potozenie gminy, w relatywnie niewielkiej odlegtosci od Malborka, Kwidzyna i Elblaga, sprzyja
powigzaniom gospodarczym, spotecznym i komunikacyjnym z otaczajgcymi osrodkami.
W sktad Miasta i Gminy Sztum wchodzi miasto Sztum oraz 18 sotectw: Barlewice, Biata Gora,
Czernin, Gosciszewo, Gronajny, Kepina, Koniecwatd, Koslinka, Nowa Wies, Parowy, Piekto,
Pietrzwatd, Postolin, Sztumska Wies, Sztumskie Pole, Usnice, Zajezierze oraz sotectwo
ul. Domanskiego. Sie¢ osadnicza gminy jest zroznicowana — obok Sztumu, petniacego funkcje
gtbwnego centrum administracyjnego, ustugowego, edukacyjnego, kulturalnego
i spotecznego, funkcjonujg wieksze miejscowosci wiejskie, takie jak Czernin, Postolin czy
Sztumskie Pole, a takze niewielkie wsie i osady. Rozproszenie ludnosci na obszarach wiejskich
stanowi istotne uwarunkowanie organizacji i dostepnosci ustug publicznych i spotecznych?.

2 Raport o stanie Miasta i Gminy Sztum za 2025 rok.



Rysunek 2 Potozenie powiatu sztumskiego
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Zrédfo:https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:POL_powiat_sztumski_locator_map_%28label-pl%29.svg,(dostep dnia 11 wrzesnia
20267r.).

Sztum koncentruje znaczna czes¢ infrastruktury spotecznej i publicznej gminy. Na jego terenie
funkcjonujg m.in. placowki oswiatowe, instytucje kultury, podmioty pomocy spotecznej,
ochrony zdrowia, sportu irekreacji oraz administracji publicznej. Na obszarach wiejskich
rowniez funkcjonujg placowki edukacyjne i obiekty stuzace lokalnym spotecznosciom, jednak
dostep do czesci ustug jest bardziej ograniczony ze wzgledu na mniejsza liczbe mieszkancow
oraz rozproszenie zabudowy. Istotnym zasobem pozostajg takze organizacje pozarzagdowe
i lokalne inicjatywy spoteczne, ktore mogg stanowi¢ wazne zaplecze dla rozwoju ustug
swiadczonych w spotecznosci lokalnej.

Gmina posiada korzystne potozenie komunikacyjne. Przez Sztum przebiega droga krajowa
nr55, zapewniajgca potgczenia z wazniejszymi osrodkami regionu. Istotne znaczenie
ma rowniez bliskos¢ Malborka, ktory jest waznym weztem komunikacyjnym i kolejowym.
Na terenie gminy funkcjonujg przewoinicy autobusowi, jednak brak wtasnego transportu
miejskiego oraz zréznicowana czestotliwos¢ potaczen na obszarach wiejskich moga stanowié
bariere w dostepie do ustug dla osdb o ograniczonej mobilnosci. Dotyczy to w szczegdlnosci
0s0b starszych, osob z niepetnosprawnosciami oraz oséb, ktore nie posiadaja wtasnego srodka
transportu3.

Dostepnos¢ ustug publicznych na terenie gminy jest zréinicowana przestrzennie.
Najwieksza koncentracja ustug wystepuje w Sztumie, natomiast mieszkancy terenow
wiejskich w czesci przypadkoéw musza korzystac z ustug zlokalizowanych w miescie lub poza
gming. Dlatego istotnym kierunkiem rozwoju lokalnej polityki spotecznej jest zwiekszanie
dostepnosci ustug bezposrednio w srodowisku zamieszkania mieszkancow, w tym poprzez
ustugi mobilne, srodowiskowe, sgsiedzkie i asystenckie oraz rozwoj form wsparcia dziennego.
Uwarunkowania przestrzenne i komunikacyjne Miasta i Gminy Sztum majg bezposrednie
znaczenie dla procesu deinstytucjonalizacji ustug spotecznych. Rozproszona struktura

3 Ibidem.



osadnicza oraz koncentracja czesci infrastruktury w Sztumie wskazuja na potrzebe rozwijania
ustug mozliwie blisko miejsca zamieszkania, ograniczania barier transportowych
i architektonicznych oraz wzmacniania lokalnych zasobow spotecznych. Szczegdlnie istotne
jest tworzenie warunkow umozliwiajacych osobom starszym, oscbom
Z niepetnosprawnosciami, rodzinom i innym osobom wymagajacym wsparcia jak najdtuzsze,
bezpieczne i samodzielne funkcjonowanie w swoim srodowisku lokalnym.

1.2. Demografia oraz sytuacja spoteczno-ekonomiczna mieszkancow
Sytuacja demograficzna i spoteczno-ekonomiczna mieszkancéw miasta i gminy Sztum stanowi
istotne uwarunkowanie planowania i organizacji lokalnego systemu ustug spotecznych.
Obserwowane zmiany w liczbie i strukturze ludnosci, proces starzenia sie mieszkancow,
a takze wystepowanie probleméw zwigzanych z niepetnosprawnoscia, dtugotrwata lub ciezka
choroba, ubdstwem czy trudnosciami w funkcjonowaniu rodzin wptywajg na zakres i charakter
potrzeb mieszkancow w zakresie wsparcia spotecznego.

Tabela 1 Stan ludnosci miasta i gminy Sztum w 2025 roku

16 050 8176 7874 8 287 7763
liczba liczba mieszkaricow liczba mieszkaricow Liczba kobiet Liczba mezczyzn
mieszkancow miasta obszarow wiejskich

Zrédfo: Raport o stanie miasta i gminy Sztum za 2025 rok.

Zgodnie z danymi ewidencji ludnosci Urzedu Miasta i Gminy Sztum, w 2025 roku na terenie
gminy zameldowanych byto 16 050 oséb, tj. 0 229 oséb mniej niz w 2024 roku. W strukturze
ludnosci przewazaty kobiety — 8 287 osdb wobec 7 763 meiczyzn. Szczegdlnie widoczna
przewaga kobiet wystepowata w grupie osob w wieku poprodukcyjnym, ktéra w 2025 roku
liczyta 4 018 osdb, w tym 1 457 mezczyzn i 2 561 kobiet. Struktura wieku mieszkancow
potwierdza postepujacy proces starzenia sie spotecznosci lokalnej. Osoby w wieku
przedprodukcyjnym (0-17 lat) stanowity 17% mieszkancow, osoby w wieku produkcyjnym -
58%, a osoby w wieku poprodukcyjnym — 25%. W porownaniu z 2024 rokiem liczba osob
w wieku przedprodukcyjnym zmniejszyta sie o 99 osob, a w wieku produkcyjnym o 226 osob,
natomiast liczba osob w wieku poprodukcyjnym wzrosta o 96 osob. Tendencje te wskazujg
na zmniejszanie sie liczby dzieci, mtodziezy i oséb aktywnych zawodowo przy jednoczesnym
wzroscie liczby seniorow.

Tabela 2 Struktura ludnosci w 2025 roku

Grupa wiekowa Liczba osob Procentowy udziat
Wiek przedprodukcyjny (0— 17 lat) 2729 17%
Wiek produkcyjny 9 303 58%
Wiek poprodukcyjny 4018 25%

Zrédfo: opracowanie wlasne na podstawie danych ewidencyjnych.



Na niekorzystne zmiany demograficzne wptywaja rowniez procesy migracyjne, w tym odptyw
czesci mtodych mieszkancow i osob w wieku produkcyjnym do wiekszych osrodkow
w poszukiwaniu pracy, edukacji lub lepszych warunkow zycia. W perspektywie
dtugoterminowej moze to prowadzi¢ do dalszego spadku liczby mieszkancow i ograniczenia
rodzinnych zasobow opiekunczych. Szczegdlnej uwagi wymagaja osoby starsze, zwtaszcza
mieszkajagce samotnie, u ktorych wraz z wiekiem rosnie ryzyko chordob przewlektych,
niepetnosprawnosci, ograniczonej mobilnosci, osamotnienia i utraty samodzielnosci.
Sytuacja spofeczna mieszkancow miasta i gminy Sztum jest zroinicowana i ksztattowana
zarowno przez zmiany demograficzne, jak i wystepowanie problemow wptywajgcych
na codzienne funkcjonowanie mieszkancow i rodzin. Istotng grupe osdb wymagajacych
wsparcia stanowig osoby starsze, przewlekle chore, z niepetnosprawnosciami oraz osoby
o ograniczonej samodzielnosci, a takze ich rodziny i opiekunowie. Ponadto na terenie gminy
wsrod wystepujacych problemdw nalezy rowniez wskazaé ubdstwo, bezrobocie, trudnosci
rodzinne i opiekunczo-wychowawcze, uzaleznienia, przemoc domowa oraz problemy
mieszkaniowe.
Zjawiska te moga wzajemnie sie naktadac, zwiekszajac ryzyko marginalizacji i wykluczenia
spotecznego. Szczegdlnej uwagi wymagajg osoby i rodziny znajdujace sie w sytuagji
wieloproblemowej, ktére czesto potrzebujg skoordynowanego i dtugofalowego wsparcia
roznych instytucji i podmiotow. Istotnym wyzwaniem jest rowniez zapewnienie
odpowiedniego wsparcia osobom starszym, zwtaszcza samotnym i wymagajacym pomocy
w codziennym funkcjonowaniu. Starzenie sie spoteczenstwa, wzrost liczby osob w wieku
poprodukcyjnym oraz zmniejszajaca sie liczba osob w wieku produkcyjnym w przysztosci bedg
prowadzity do wzrostu zapotrzebowania na ustugi opiekurnicze i wspierajace, a jednoczesnie
braku lub ograniczonych mozliwosci zapewnienia opieki wytgcznie w ramach rodziny.
Z punktu widzenia rozwoju lokalnego systemu ustug spotecznych istotne jest zatem
wzmacnianie dziatan profilaktycznych, srodowiskowych i aktywizujacych oraz zapewnienie
mieszkancom dostepu do pomocy mozliwie blisko miejsca zamieszkania. Szczegdlne znaczenie
ma rozwdj ustug opiekunczych, asystenckich, specjalistycznych i sasiedzkich, wsparcia rodzin
i opiekunow nieformalnych, a takze dziatan przeciwdziatajacych ubdstwu, przemocy,
uzaleznieniom i wykluczeniu spotecznemu. Takie podejscie sprzyja wzmacnianiu
samodzielnosci mieszkancow i ograniczaniu koniecznosci korzystania z instytucjonalnych form
wsparcia.

1.3. Analiza zasobow Miasta i Gminy Sztum

Miasto i Gmina Sztum posiada zrdéznicowane zasoby instytucjonalne, spoteczne,
infrastrukturalne i kadrowe, ktére stanowig podstawe realizacji lokalnej polityki spotecznej
oraz rozwoju ustug swiadczonych w srodowisku zamieszkania. Zasoby te obejmujg zaréwno
jednostki organizacyjne gminy, podmioty realizujgce zadania z zakresu pomocy spotecznej,
edukacji, kultury i ochrony zdrowia, jak rowniez organizacje pozarzadowe, podmioty ekonomii
spotecznej, zasoby mieszkaniowe oraz infrastrukture spoteczng. Analiza istniejgcych zasobdéw
ma szczegdlne znaczenie w kontekscie rozwoju ustug spotecznych i procesu
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deinstytucjonalizacji. Pozwala okresli¢ potencjat lokalnego systemu wsparcia, zakres
funkcjonujacych ustug oraz mozliwosci wspoétpracy pomiedzy podmiotami dziatajgcymi
na rzecz mieszkancow.

¢ Jednostki organizacyjne gminy:

1. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

Podstawowg jednostkg realizujgcq zadania z zakresu pomocy spotecznej jest Miejsko-Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej w Sztumie. Osrodek realizuje zadania wynikajgce z przepisow
prawa, w tym miedzy innymi ustawy o pomocy spotecznej, udziela pomocy osobomirodzinom
znajdujgcym sie w trudnej sytuacji zyciowej, prowadzi prace socjalng oraz organizuje i realizuje
ustugi spoteczne. Jednoczesnie realizuje szereg inicjatyw pozaustawowych pozyskujac srodki
ministerialne oraz unijne w celu poszerzenia oferty wsparcia mieszkancow miasta i gminy
Sztum w odpowiedzi na zdiagnozowane problemy i trudnosci. Dziatalnos¢ MGOPS obejmuje
wsparcie roznych grup mieszkancow, w tym osob starszych, osdb z niepetnosprawnosciami,
0s0b przewlekle chorych, rodzin z dzieémi oraz oséb zagrozonych wykluczeniem spotecznym.
Osrodek stanowi istotny element lokalnego systemu wsparcia ze wzgledu na bezposredni
kontakt z mieszkarncami, rozpoznawanie ich sytuacji oraz realizacje roznych form pomocy.

Wykres 1 Liczba osob korzystajqcych z ustfug spofecznych swiadczonych w srodowisku lokalnym w 2025 roku.
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Wykres 2 Liczba osob korzystajgcych z ustug spotecznych swiadczonych poza miejscem zamieszkania w 2025 roku.
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Zrddto: opracowanie wiasne.

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sztumie stanowi podstawowy i kluczowy
element lokalnego systemu wsparcia spotecznego. Skala realizowanych dziatan wskazuje
na szeroki zakres potrzeb mieszkancow oraz znaczace zaangazowanie zasobow
instytucjonalnych w ich zaspokajanie. W 2025 roku pomocg spoteczng objeto 1180 oséb
z 613 rodzin, co stanowito ponad 7% mieszkancow miasta i gminy. Oferta MGOPS obejmuje
zarowno sSwiadczenia i prace socjalng, jak i ustugi skierowane do konkretnych grup
wymagajacych wsparcia. Szczegélne znaczenie majg dziatania na rzecz o0sob
Z niepetnosprawnosciami, seniorow, osdb przewlekle chorych oraz opiekunéw. W ramach
programow i ustug wsparciem objeto m.in. 140 osdb korzystajacych z ustug asystencji
osobistej, 79 seniorow uczeszczajacych do Klubu Seniora, 22 osoby korzystajace
ze Srodowiskowego Domu Samopomocy oraz 21 opiekunéw objetych opieka wytchnieniowa.
Istotnym zasobem sg réwniez ustugi opiekuncze, specjalistyczne ustugi opiekuncze dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi, telemedycyna oraz dziatania w zakresie pomocy zywnosciowej
i profilaktyki. Ponadto do form wsparcia nalezy rowniez Dzienny Osrodek Wsparcia, Rodzinny
Dom Pomocy w Postolinie, Klub Integracji Spotecznej, a takie schronisko dla oséb bezdomnych
oraz piecza zastepcza. Zgromadzone dane wskazujg, ze dziatania MGOPS czesciowo
odpowiadajg na zréinicowane potrzeby mieszkancow. Jednoczesnie liczcba o0sob
korzystajacych ze wsparcia potwierdza istotne zapotrzebowanie na dalsze rozwijanie
i utrzymywanie lokalnych zasobow pomocy spotecznej, ze szczegdlnym uwzglednieniem
wsparcia osob starszych, osob z niepetnosprawnosciami, rodzin oraz oséb zagrozonych
wykluczeniem spotecznym.

2. Miejsko-Gminny Zespot Oswiaty

Miejsko-Gminny Zespot Oswiaty w Sztumie jest jednostkg organizacyjng Miasta i Gminy Sztum
realizujacy zadania zwigzane z organizacjg i obstuga gminnego systemu oswiaty. Zespot petni
istotng funkcje w zapewnieniu prawidtowego funkcjonowania placowek oswiatowych
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prowadzonych przez gmine oraz wspiera realizacje zadan z zakresu edukacji, wychowania
i opieki nad dzie¢mi i mtodziezg. Zasob oswiatowy Miasta i Gminy Sztum obejmuje placowki
zapewniajace opieke nad dzieémi do lat 3, wychowanie przedszkolne oraz ksztatcenie
na poziomie szkoty podstawowej. Uzupetnieniem gminnej sieci placowek s3 podmioty
niepubliczne oraz placowki prowadzone przez inne organy, ktére rowniez uczestnicza
w realizacji potrzeb edukacyjnych i opiekuniczych mieszkancow. System oswiaty jest rowniez
elementem lokalnego systemu wsparcia rodzin. Placowki edukacyjne wspotpracujg
zrodzicami, pomocg spoteczng oraz innymi podmiotami w zakresie rozpoznawania
i rozwigzywania problemow dotyczacych dzieci i mtodziezy. Ich potencjat obejmuje takze
mozliwos¢ prowadzenia dziatan profilaktycznych, integracyjnych i edukacyjnych.

Tabela 3 Placowki oswiatowe

2025
llos¢ placowek llos¢ miejsc llos¢ dzieci

1 96 80
Ztobek
Kluby dzieciece/kluby 1 20 20
malucha
Przedszkola 9 711 567
Szkoty podstawowe 5 b.d. 1339

Zrédfo: opracowanie wiasne.

Sie¢ placowek oswiatowych stanowi istotny zasob lokalnego systemu wsparcia rodzin.
W 2025 roku na terenie miasta i gminy Sztum funkcjonowato 5 szkét podstawowych
prowadzonych przez gmine, 9 placowek i form wychowania przedszkolnego oraz 1 publiczny
Ztobek. Uzupetnieniem systemu opieki nad najmtodszymi dzie¢mi byt klub dzieciecy. Szkoty
podstawowe zapewniaty ksztatcenie dla okoto 1,3 tys. ucznidw, natomiast placowki
wychowania przedszkolnego dysponowaty tgcznie 711 miejscami. Dostepna infrastruktura
tworzy podstawe do realizacji nie tylko zadan edukacyjnych, lecz rdowniez dziatan
opiekunczych, profilaktycznych, integracyjnych i wspierajgcych rodziny. Ponadto MGZO
realizuje szereg projektéw i inicjatyw finansowanych ze srodkéw zewnetrznych majacych
na celu wzmocnienie systemu oswiaty i pozwalajacych na rozwdj dzieci i mtodziezy
zamieszkujgcych teren miasta i gminy Sztum.

3. Sztumskie Centrum Kultury

Instytucje kultury oraz obiekty stuzgce uczestnictwu mieszkancow w zyciu kulturalnym
i spotecznym stanowig istotne uzupetnienie zasobu instytucjonalnego Miasta i Gminy Sztum.
Przestrzenie te zapewniaja powszechny dostep do edukacji, integracji oraz aktywnosci
lokalnej, przez co skutecznie wspierajg dziatania podmiotow pomocy spotecznej i innych
jednostek publicznych. Gtownym organizatorem, koordynatorem oraz wspotorganizatorem
przedsiewziec¢ kulturalnych na terenie miasta i gminy Sztum jest Sztumskie Centrum Kultury.
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Placowka dysponuje zmodernizowana baza lokalowa, ktéra wymaga jedynie niewielkiego
doposazenia. W strukturach SCK funkcjonuja:

e Kino-Teatr ,Powisle” — oferujgcy seanse biletowane,

e Galeria — miejsce organizacji wystaw i wernisazy,

e Sekcje i grupy artystyczne — prowadzace zajecia wokalne, taneczne, nauke gry
na gitarze oraz proby Sztumskiej Orkiestry Detej,

e Uniwersytet Trzeciego Wieku,

e Biblioteka SCK KWADRO - placowka petni funkcje biblioteki powiatowej i miesci
wypozyczalnie dla dzieci, mtodziezy i dorostych, czytelnie internetowg oraz sale
konferencyjna. Biblioteka organizuje spotkania autorskie, wystawy tematyczne, scisle
wspotpracujac ze szkotami i lokalnymi stowarzyszeniami.

Sztumskie Centrum Kultury organizuje wydarzenia plenerowe, koncerty, spektakle oraz
udostepnia sale na warsztaty i szkolenia. Przedsiewziecia spoteczno-kulturalne sg realizowane
we wspotpracy z lokalng spotecznoscig oraz organizacjami pozarzgdowymi. Miasto i Gmina
Sztum oferuje réznorodna, stale dostosowywang do potrzeb mieszkancow oferte kulturalna.
Uzupetnia jg dobrze rozwinieta infrastruktura sportowa oraz dziatalnosé kilkunastu klubéw
i stowarzyszen sportowych.

e Podmioty ochrony zdrowia

Istotnym elementem lokalnego systemu wsparcia rodzin sg podmioty ochrony zdrowia, ktore
oprocz Swiadczen medycznych uczestniczg w rozpoznawaniu probleméw zdrowotnych,
rozwojowych i emocjonalnych dzieci oraz dorostych. Ich wspodtpraca z placowkami
oswiatowymi, Miejsko-Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczng, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie oraz innymi podmiotami umozliwia
wczesniejsze rozpoznawanie trudnosci i kierowanie mieszkancow do odpowiednich form
wsparcia. Na terenie miasta i gminy Sztum mieszkancy majg dostep przede wszystkim
do podstawowej opieki zdrowotnej oraz wybranych swiadczen specjalistycznych. W Sztumie
funkcjonuje réwniez szpital wraz z oddziatem ratunkowym, zapewniajacy mieszkancom
dostep do swiadczen w sytuacjach wymagajacych interwencji medycznej. Dostepne s3 takze
swiadczenia m.in. pielegniarskie, stomatologiczne oraz wybrane konsultacje specjalistyczne.
W kontekscie wsparcia rodzin szczegdlne znaczenie maja ustugi zwigzane ze zdrowiem dzieci
i mtodziezy, profilaktyka zdrowotng, rehabilitacja oraz rozpoznawaniem trudnosci
rozwojowych i emocjonalnych. Istotnym uzupetnieniem lokalnego systemu jest wspotpraca
ochrony zdrowia z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng oraz instytucjami pomocy
spotecznej.

e QOrganizacje pozarzadowe

Istotnym ogniwem skutecznie realizowanego wsparcia na rzecz mieszkancow miasta i gminy
Sztum s3 organizacje pozarzadowe i podmioty ekonomii spotecznej, ktore uzupetniajg
dziatania instytucji publicznych w zakresie pomocy spotecznej, ustug opiekunczych, aktywizacji
i integracji mieszkancow. W 2025 roku Miasto i Gmina Sztum wspdtpracowato
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Z 29 organizacjami pozarzadowymi, udzielajac tacznie 47 dotacji na realizacje zadan
publicznych. Szczegdlne znaczenie dla lokalnego systemu wsparcia maja: Spotdzielnia Socjalna
.Sercem do Ludzi”, Stowarzyszenie Pomocy Osobom Przewlekle Chorym ,Dar Serca”,
Fundacja ,,Przystan”, Fundacja ,Wroc¢” oraz Stowarzyszenie ,,LABUNTUR ANNI”. Podmioty
te realizuja m.in. ustugi opiekuncze, prowadzg dzienne i srodowiskowe formy wsparcia,
zapewniaja catodobowg opieke oraz dziatania na rzecz seniorow i osob wymagajacych
pomocy.

Organizacje pozarzadowe prowadzg rowniez dziatania skierowane do dzieci, mtodziezy
i rodzin, w szczegoélnosci w zakresie profilaktyki uzaleznien, aktywnosci sportowej, integracji
i socjoterapii. Wazng role w tym obszarze odgrywajg m.in. MONAR, Zwigzek Harcerstwa
Polskiego oraz lokalne kluby sportowe. Liczba preznie dziatajgcych organizacji pozarzadowych
jest niska wzgledem organizacji zarejestrowanych na terenie miasta i gminy Sztum,
co ogranicza mozliwosci jednostki w zlecaniu realizacji wiekszej liczby zadan tym podmiotom.
Niemniej jednak zasdb organizacji spofecznych stanowi wazne uzupetnienie systemu ustug
spotecznych i bedzie wykorzystywany do dalszego rozwoju wsparcia srodowiskowego, dziatan
profilaktycznych, aktywizacji mieszkancow oraz wsparcia rodzin i opiekunow.

e Zasoby mieszkaniowe
Zasoby mieszkaniowe Miasta i Gminy Sztum stanowig jeden z elementow infrastruktury

spotecznej i lokalnej polityki mieszkaniowej. Obejmujg one lokale pozostajgce w zasobie
gminnym oraz inne formy zasobu mieszkaniowego dostepnego na terenie gminy.
Z perspektywy ustug spotecznych szczegolne znaczenie ma mozliwos¢ wykorzystania zasobow
mieszkaniowych do zapewniania odpowiednich warunkéw zycia osobom i rodzinom
znajdujgcym sie w trudnej sytuacji mieszkaniowej, a takze do tworzenia srodowiskowych form
wsparcia, w tym mieszkan wspomaganych i treningowych. W 2025 roku w zasobach Miasta
i Gminy Sztum znajdowato sie 421 mieszkan komunalnych. W stosunku do poprzedniego roku
liczba ta jest mniejsza o 7 lokali. Natomiast liczba osdéb chetnych w poréwnaniu do roku 2024
pozostata na tym samym poziomie. W roku 2025 mieszkancy ztozyli tacznie 30 wnioskow
na mieszkania komunalne z zasobow gminy (w roku 2024 - 30). Wszystkie lokale znajdujace
sie w zasobie mieszkan komunalnych mogg zostac przekazane na podstawie umowy najmu
socjalnego. Na dzien 31.12.2025 roku na najem socjalny lokalu oczekiwato 12 oséb/rodzin*.
Prognozy na 2026 rok wskazuja na dalszy spadek liczby mieszkan komunalnych w zasobach
gminy o kolejne 8 mieszkan. Na terenie miasta i gminy Sztum planowane jest utworzenie
pierwszego mieszkania wspomaganego przeznaczonego dla 3 petnoletnich o0séb
z niepetnosprawnosciami, niewymagajacych catodobowej opieki, gwarantujgc im wsparcie
w codziennym funkcjonowaniu. Zrédtem finansowania mieszkania wspomaganego jest
dotacja celowa z budzetu panstwa w wysokosci 313 792 zt, a realizacja zadania wynika
z Programu kompleksowego wsparcia dla rodzin ,Za zyciem”.

4 Dane z Oceny Zasobé6w Pomocy Spolecznej za 2025 rok.
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e Istniejace ustugi spoleczne

Na terenie miasta i gminy Sztum funkcjonuje zrdoznicowany katalog ustug i form wsparcia
kierowanych do mieszkancow w skali, na jaka pozwalajg posiadane lub pozyskane sSrodki
finansowe. Obejmuje on zarowno swiadczenia realizowane przez MGOPS w Sztumie, jak
i dziatania prowadzone przez inne jednostki i podmioty lokalnego systemu
wsparcia. Do najwazniejszych istniejgcych ustug i form wsparcia naleza:

e pracasocjalna;

e pomoc finansowa i rzeczowa;

e ustugiopiekuncze;

e specjalistyczne ustugi opiekunicze dla oséb z zaburzeniami psychicznymi;

e ustugirealizowane w dziennych i catodobowych osrodkach wsparcia;

e asystentura rodziny;

e asystencja osob z niepetnosprawnoscia;

o opieka wytchnieniowa;

e poradnictwo i pomoc specjalistyczna;

o ustugi rehabilitacyjne i wypozyczanie sprzetu rehabilitacyjnego;

e dziatania aktywizacyjne;

e dziataniaintegracyjne i profilaktyczne.
Zakres dostepnych ustug wskazuje na funkcjonowanie wielosektorowego systemu wsparcia,
w ktorym uczestniczg podmioty pomocy spotecznej, ochrony zdrowia, oswiaty, kultury,
organizacje pozarzadowe oraz inne podmioty lokalne. Poszczegdlne formy pomocy roéznia sie
zakresem, adresatami i sposobem realizacji, tworzac zréinicowang oferte wsparcia
dla mieszkancéw, jednakze w dalszym ciggu w petni nie zaspokajajg istniejgcych potrzeb.

1.4. Analiza dokumentow strategicznych i aktow prawa miejscowego

Proces deinstytucjonalizacji ustug spotecznych wymaga spéjnosci lokalnej polityki spoteczne]
z dokumentami strategicznymi, programowymi i aktami normatywnymi obowigzujgcymi na
poziomie lokalnym, powiatowym, regionalnym i krajowym. Analiza tych dokumentow pozwala
oceni¢, w jakim stopniu obecne kierunki dziatan Miasta i Gminy Sztum sprzyjaja rozwojowi
ustug Swiadczonych w Srodowisku zamieszkania, wspieraniu niezaleznego zycia oraz
ograniczaniu potrzeby korzystania z instytucjonalnych form wsparcia. Obok dokumentow
o charakterze lokalnym, Miasto i Gmina Sztum funkcjonuje rowniez w ramach szerszego
systemu polityki spotecznej wyznaczanego przez dokumenty przyjmowane na poziomie
powiatowym, wojewaodzkim i krajowym. Dokumenty te okreslajg kierunki dziatan w zakresie
rozwoju ustug spotecznych, przeciwdziatania wykluczeniu, wspierania rodzin, osob starszych
i 0s6b z niepetnosprawnosciami oraz odchodzenia od opieki instytucjonalnej na rzecz wsparcia
sSwiadczonego w srodowisku lokalnym. Ponizsza tabela przedstawia najwazniejsze dokumenty
strategiczne | programowe majgce znaczenie dla planowania i realizacji procesu
deinstytucjonalizacji ustug spotecznych w miescie i gminie Sztum.
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Tabela 4 Zestawienie dokumentow strategicznych

POZIOM | DOKUMENT | KROTKI OPIS
Strategia rozwoju ustug . ) ) .
. - Stanowi podstawowy krajowy dokument wyznaczajgcy kierunek
. spotecznych, polityka publiczna . o ) ] o
krajowy przechodzenia od opieki instytucjonalnej do ustug $wiadczonych
do roku 2030 (z perspektywga do i .
w Srodowisku lokalnym.
2035r.)
Strategia na rzecz Oséb Wskazuje na potrzebe wspierania niezaleznego zycia, dostepnosci,
krajowy z Niepetnosprawnosciami wigczenia spotecznego oraz rozwoju ustug wspierajgcych osoby
2021-2030 z niepetnosprawnosciami.
Strategia Rozwoju Wojewddztwa
. g. ! : Wskazujg kierunki dotyczgce spdjnoséci spotecznej, przeciwdziatania
regionalny || Pomorskiego 2030 oraz dokumenty : . . . ) . .
. o . wykluczeniu, zmian demograficznych i rozwoju ustug srodowiskowych.
regionalnej polityki spotecznej
Strategia Rozwigzywania Okredla kierunki dziatari powiatu w zakresie m.in. wsparcia oséb
powiatowy || Probleméw Spotecznych Powiatu z niepetnosprawnosciami, rodzin i oséb wymagajacych specjalistycznej
Sztumskiego na lata 2023-2028 pomocy oraz stanowi podstawe wspdtpracy gminy z powiatem.
Powiatowy Program Ochron
. L .g i Okresla kierunki dziata’h w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym
X Zdrowia Psychicznego na lata » . . , . .
powiatowy 2024 - 2030 rozwdj dostepnych lokalnie form wsparcia, pomocy srodowiskowe;j
. ) i dziatan na rzecz oséb doswiadczajgcych kryzyséw psychicznych.
dla Powiatu Sztumskiego
Wyznacza kierunki rozwoju spotecznego, poprawy jakosci zycia oraz
. i . . . dostosowania ustug publicznych do potrzeb mieszkaricéw i zmian
Strategia Rozwoju Miasta i Gminy . ) o . ) L
lokalny demograficznych. Nie wyodrebnia jednak deinstytucjonalizacji jako
Sztum na lata 2021-2030 . . .. . L
samodzielnego celu, dlatego jej zatozenia wymagajg przetozenia na
konkretne dziatania w obszarze ustug spotecznych.
) " . . Okresla kierunki lokalnej polityki spotecznej, w tym rozwéj systemu
Strategia Integracji i Rozwigzywania . L. ) . . .
i L wsparcia i ustug $wiadczonych w srodowisku zamieszkania. Wymaga
lokalny Problemow Spotecznych w Miescie o o ,
L dalszego wzmacniania wskaZnikéw dotyczgeych rozwoju ustug
i Gminie Sztum na lata 2021-2030 Lo . . .
$wiadczonych w miejscu zamieszkania.
. . . Wspiera rodzine w jej naturalnym srodowisku, rozwija prace z rodzing
Gminny Program Wspierania . . . .. . , . .
lokalny Rodziny i dziatania profilaktyczne, ograniczajgc ryzyko koniecznosci korzystania
zinstytucjonalnych form pieczy.
Program ten stanowi lokalne uzupetnienie i jest powigzany z rzgdowym
Gminny Wieloletni Program programem dozywiania ,Positek w szkole i w domu” na lata 2024-2028.
Ostonowy ,,Positek dla dzieci . . . Lo ..
lokalny . L . o Zapewnienie pomocy w formie positku dzieciom i mtodziezy z terenu
i mtodziezy z terenu miasta i gminy .  ominy S Kt h . dzinach znaidui h
Sztum” na lata 2024-2028 miasta i gminy Sztum, ktére wychowuja sie w rodzinach znajdujgcyc
sie trudnej sytuacji zyciowej i materialnej.
Gminny Program Profilaktyki
lokaln i Rozwigzywania Probleméw Wspiera dziatania profilaktyczne, terapeutyczne i srodowiskowe
v Alkoholowych oraz Przeciwdziatania kierowane do oséb uzaleznionych i ich rodzin.
Narkomanii na lata 2026-2029
Gminny Program Rewitalizacji Tworzy warunki do rozwoju infrastruktury spotecznej, integracji
lokalny ||Miastai Gminy Sztum na lata 2024~ || mieszkaricéw i realizacji przedsiewzie¢ wspierajgcych osoby wymagajgce
2033 pomocy.
Stwarza mozliwosci wykorzystania potencjatu organizacji
lokalny Program wspodtpracy z NGO pozarzadowych do realizacji zadan publicznych i rozwoju lokalnej sieci
ustug srodowiskowych.

Zrédfo: opracowanie wiasne.
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Analiza przedstawionych dokumentow wskazuje, ze kierunki polityki spotecznej Miasta
i Gminy Sztum sg w duzej mierze zgodne z zatozeniami deinstytucjonalizacji ustug spotecznych.
Szczegolne znaczenie majg dziatania zwigzane ze wsparciem rodziny, oséb starszych i osob
Z niepetnosprawnosciami, rozwojem ustug srodowiskowych oraz wspotpraca z organizacjami
pozarzadowymi. Jednoczesnie w dokumentach lokalnych deinstytucjonalizacja nie zawsze jest
wskazana wprost, co wskazuje na potrzebe jej wyrazniejszego uwzglednienia w planowaniu
i rozwoju lokalnego systemu ustug spotecznych. Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji powinien
zatem stanowic¢ uzupetnienie istniejacych dokumentow i przetozy¢ ich ogélne zatozenia
na konkretne dziatania, ustugi i kierunki rozwoju wsparcia w srodowisku zamieszkania.

2. DIAGNOZA POTRZEB W ZAKRESIE UStUG SPOtECZNYCH

2.1. Potrzeby w obszarze wsparcia rodzin

Rodzina stanowi podstawowe srodowisko zycia, wychowania i rozwoju dziecka. System
wsparcia rodzin w miescie i gminie Sztum obejmuje dziatania pomocy spotecznej, oswiaty,
ochrony zdrowia, przeciwdziatania przemocy i uzaleznieniom, a takze wsparcie realizowane
przez organizacje pozarzagdowe. Dostepne ustugi pozwalajg na udzielanie pomocy rodzinom
znajdujgcym sie w trudnej sytuacji, jednak diagnoza wskazuje na potrzebe dalszego rozwoju
ustug swiadczonych w srodowisku lokalnym i mozliwie blisko miejsca zamieszkania.

W 2025 roku z pomocy i wsparcia Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Sztumie
skorzystato 1 180 osdb tworzacych 613 rodzin. Szczegdlnym problemem pozostaje ubdstwo
oraz bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych. Istotnymi problemami rodzin
pozostajg rowniez alkoholizm i bezrobocie.

Wykres 3 Najwazniejsze problemy rodzin korzystajgcych z pomocy spotecznej w miescie i gminie Sztum w 2025 roku

52
_ . Bezrobocie

» Potrzeba ochrony macierzyristwa

= Ubodstwo

= Bezradnos¢ w sprawach opiekuriczo-
wychowawczych

Alkoholizm

140 = Bezdomnosc¢

Zrodfo: opracowanie wlasne.
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Dane wskazujg, ze znaczna czesc rodzin doswiadcza problemow wymagajacych dtugofalowego
i wielowymiarowego wsparcia. Szczegolnie istotna jest praca z rodzina, ktorej celem jest
wzmacnianie jej samodzielnosci i kompetencji oraz zapobieganie sytuacjom prowadzgacym
do koniecznosci korzystania z bardziej zinstytucjonalizowanych form pomocy.

W 2025 roku pracg socjalng objeto 370 rodzin, w tym 224 rodziny korzystaty wytgcznie z tej
formy pomocy. Wsparciem dwoéch asystentdow rodziny objeto 25 rodzin, w ktorych
wychowywato sie 61 dzieci. Realizowano rowniez ,,Szkote dla Rodzicow i Wychowawcow”,
dziatania profilaktyczne oraz poradnictwo i pomoc specjalistyczna.

Tabela 5 Wybrane formy wsparcia rodzin w miescie i gminie Sztum w 2025 roku.

Forma wsparcia Skala wsparcia
Praca socjalna 370 rodzin
Praca socjalna jako jedyna forma pomocy 224 rodziny
Asystent rodziny 25 rodzin / 61 dzieci
,Szkofa dla Rodzicow i Wychowawcow” 10 rodzicow
Poradnictwo i konsultacje w Punkcie Konsultacyjnym ,Krokus” 553 porady
Procedury ,Niebieskie Karty” 39 wszczetych procedur
Osoby doswiadczajace przemocy objete dziataniami 46 0séb

Zrddto: opracowanie wiasne.

Dostepnos¢ podstawowych ustug edukacyjnych i opiekunczych jest zapewniana przez
funkcjonujgce na terenie miasta i gminy szkoty, przedszkola i ztobki. W 2025 roku do szkét
podstawowych uczeszczato 1 338 ucznidw, do przedszkoli 507 dzieci, a do ztobkdw 80 dzieci.
Placowki oswiatowe zapewniajg rowniez pomoc psychologiczno-pedagogiczna, zajecia
specjalistyczne i dziatania profilaktyczne. Jednoczesnie istotng potrzebg pozostaje zwiekszenie
dostepnosci specjalistycznego wsparcia dla dzieci, mtodziezy i rodzicow.

W zwigzku z powyiszym na terenie miasta i gminy Sztum funkcjonuje system pieczy
zastepczej. W 2025 roku w pieczy zastepczej przebywato tgcznie 49 dzieci z terenu gminy
Sztum, w tym 41 dzieci w rodzinnej pieczy zastepczej oraz 8 dzieci w placowkach opiekunczo-
wychowawczych. Zgodnie z danymi Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Sztumie
w ramach rodzinnej pieczy zastepczej na terenie gminy funkcjonowato 18 rodzin zastepczych,
w ktérych przebywato 25 dzieci. Na terenie gminy funkcjonowaty rodziny spokrewnione,
niezawodowe i zawodowe, natomiast nie funkcjonowaty rodziny specjalistyczne, pogotowie
rodzinne ani rodzinne domy dziecka. W 2025 roku 8 dzieci opuscito piecze zastepcza w zwigzku
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z powrotem do rodziny biologicznej lub usamodzielnieniem, a jedno dziecko trafito do rodziny
adopcyjnej. Dane  te wskazuja na potrzebe dalszego wzmacniania  rodzin
biologicznych  zastepczych, rozwijania ustug profilaktycznych i specjalistycznych oraz
podejmowania dziatan umozliwiajgcych dzieciom pozostanie w srodowisku rodzinnym lub
bezpieczny powrot do rodziny naturalnej. Potwierdzajg to wyniki badania ankietowego
przeprowadzonego wsrod 271 mieszkarncow miasta i gminy Sztum.

Wykres 4 Ustugi spofeczne w obszarze rodzina z najwiekszym zapotrzebowaniem wedfug wskazan ankietowanych

dostep do psychologa 83,76%
dziatania profilaktyczne w obszarze zdrowia 82,29%
terapia dla dzieci i mtodziezy 80,81%
dostep do prawnika 75,65%
terapia dla dorostych 74,17%

poradnictwo specjalistyczne w formie mobilnej 72,32%

poradnictwo w zakresie problemow

opiekuriczych i wychowawczych Ll

dziatania profilaktyczne w zakresie uzaleznien,
przemocy

70,11%

poradnictwo logopedy

Zrodfo: opracowanie wlasne.

Wyniki badania w obszarze rodziny wskazujg przede wszystkim na potrzeby:

e rozwijanie dostepu do psychologa, terapeuty i innych specjalistow dla dzieci,
miodziezy i dorostych;

e zwiekszanie dostepnosci pomocy psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy;

e wzmacnianie pracy z rodzinami majacymi trudnosci opiekunczo-wychowawcze, w tym
rozwijanie ustugi asystenta rodziny;

e rozwijanie poradnictwa rodzinnego, prawnego i psychologicznego oraz mobilnych
form wsparcia;

e rozwijanie dziatan profilaktycznych dotyczacych uzaleinien, przemocy i innych
zachowan ryzykownych;

e tworzenie i rozwijanie lokalnych miejsc spotkan dla dzieci, mtodziezy i rodzin,
w tym swietlice, kluby i grupy wsparcia;

e wzmacnianie oferty zajec¢ rozwijajacych zainteresowania dzieci i mtodziezy oraz dziatan
integrujacych rodziny ze spotecznoscig lokalng;



e poprawa informowania mieszkancow o dostepnych ustugach i mozliwosciach
uzyskania pomocy.
Rozwoj wskazanych ustug powinien odbywac sie przede wszystkim w srodowisku lokalnym,
z wykorzystaniem potencjatu MGOPS, placowek oswiatowych, PCPR, organizagji
pozarzadowych i innych podmiotow dziatajgcych na rzecz rodzin. Takie dziatania odpowiadaja
zatozeniom deinstytucjonalizacji, wzmacniajac rodzine i umozliwiajac jej uzyskanie pomocy
na mozliwie wczesnym etapie wystgpienia trudnosci.

2.2. Potrzeby w obszarze wsparcia 0sob starszych

Osoby starsze stanowig istotng grupe mieszkancow Miasta i Gminy Sztum, a postepujacy
proces starzenia sie lokalnej spotecznosci powoduje koniecznos¢ dostosowywania systemu
ustug spotecznych do ich zmieniajgcych sie potrzeb. Wsparcie seniorow obejmuje dziatania
z zakresu pomocy spotecznej, ochrony zdrowia, rehabilitacji, aktywizacji spotecznej
i kulturalnej oraz wsparcia opiekunéw nieformalnych. Z punktu widzenia deinstytucjonalizagji
szczegolne znaczenie ma rozwaj ustug swiadczonych w miejscu zamieszkania, ktore pozwalaja
osobom starszym mozliwie diuge zachowad samodzielnosé i funkcjonowaé w swoim
srodowisku.

W 2025 roku osoby w wieku 60 lat i wiecej stanowity 4 018 mieszkancow miasta i gminy Sztum,
tj. ponad 25% lokalnej populacji. W porownaniu z 2024 rokiem liczba osdb starszych wzrosta
0 96 0sob, co potwierdza postepujacy proces starzenia sie mieszkanncow i potrzebe rozwijania
srodowiskowych form wsparcia dla seniorow. Wsrod osob starszych korzystajacych z pomocy
spotecznej istotne znaczenie majg problemy zwigzane z dtugotrwaty chorobg, ograniczong
samodzielnoscig i trudnosciami w codziennym funkcjonowaniu. W 2025 roku ze wsparcia
pomocy spotecznej, w tym z pomocy finansowej i rzeczowej, skorzystaty 186 osoby w wieku
poprodukecyjnym, co stanowito 34,87% wszystkich oséb korzystajacych z pomocy spotecznej.
Ze wzgledu na dtugotrwatg chorobe wsparciem objeto 31 oséb w wieku poprodukcyjnym.
Istotng role w systemie wsparcia seniorow odgrywaja ustugi swiadczone bezposrednio
w miejscu zamieszkania. Jednakze wazng forma wsparcia srodowiskowego jest rowniez Klub
Senior+ ,AMATOR”, prowadzony przez Stowarzyszenie na rzecz wspierania aktywnosci
seniorow , Labuntur Anni”. Klub dysponuje 30 miejscami, a w 2025 roku z jego oferty
skorzystato tacznie 79 osob. Prowadzone dziatania aktywizujgce i integracyjne wspierajg
samodzielnosc seniorow oraz przeciwdziatajg samotnosci i izolacji spotecznej.
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Tabela 6 Wybrane formy wsparcia osob starszych w miescie i gminie Sztum w 2025 roku.

‘ Forma wsparcia H Skala wsparcia ‘
‘ Praca socjalna — osoby powyzej 65. roku zycia H 127 osob ‘
‘ Ustugi opiekuricze H 22 osoby ‘
l Ustugi sasiedzkie H 2 osoby ‘
‘ Ustugi teleopieki H 15 osob ‘
‘ Rodzinny Dom Pomocy w Postolinie H 10 osob ‘
‘ Dzienny Osrodek Wsparcia w Czerninie H 12 osob ‘
| Klub Seniora , AMATOR” | 79 0s6b |
‘ ,Koperta zycia” H 268 osdb ‘
‘ ,Kawa dla seniora” H 218 osob ‘

Zrédto: opracowanie wtasne.

Dane przedstawione w tabeli pokazuja, ze lokalny system wsparcia obejmuje zaréwno ustugi
zwigzane z codziennym funkcjonowaniem osob starszych, jak i dziatania zwiekszajace
ich bezpieczenstwo, aktywnosc spoteczng oraz integracje.

W ramach systemu funkcjonuja rowniez dzienne i catodobowe formy pomocy, w tym Dzienny
Osrodek Wsparcia w Czerninie”, Klub Seniora ,,AMATOR” oraz Rodzinny Dom Pomocy
w Postolinie. System wsparcia osdb starszych uzupetniaja dziatania Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Sztumie, placowek ochrony zdrowia, Sztumskiego Centrum Kultury (w tym
Uniwersytetu Trzeciego Wieku) oraz organizacji pozarzadowych. Podmioty te realizujg
m.in. dziatania rehabilitacyjne, w tym dofinansowanie turnuséw, likwidacje barier,
poradnictwo, aktywizacje spoteczng i kulturalna, ustugi opiekuncze, zajecia integracyjne oraz
wsparcie 0sob z niepetnosprawnosciami. Istotnym elementem systemu sg rowniez dziatania
skierowane do opiekunow nieformalnych, w szczegdlnosci opieka wytchnieniowa
i poradnictwo.

W celu rozpoznania potrzeb mieszkancow przeprowadzono badanie ankietowe wsrod 271
mieszkancow miasta i gminy Sztum. Wyniki badania wskazuja na wysokie zapotrzebowanie
na rozwaoj ustug spotecznych skierowanych do osaéb starszych, szczegdlnie ustug swiadczonych
w miejscu zamieszkania oraz form wsparcia utatwiajgcych zachowanie samodzielnosci.
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Wykres 5 Usfugi spoteczne w obszarze osoby starsze z najwiekszym zapotrzebowaniem wedfug wskazar ankietowanych.

ustugl opiekuricze 87,45%

poszerzanie oferty ochrony zdrowia 52,29%

dofinansowanie do zakupu sprzetu rehabilitacyjnego

-
N
|71
2

organizacfa transporty door to door B118%
specjalistyczne ustugl opiekuricze 80.B1%

dostep do oSrodkéw wsparcia dziennego 80,44%

ustugi asystenta osoby starsze) 79,34%

ustugi opieki dlugoterminowej pielegniarskiej 7837%

wypoZyczenie sprzgtu rehabilitacyjnego 7786%

wsparcie w zakresie opieki wytchnieniowej dia opiekundw T7.12%

pomoc w prowadzeniu gospodarstwa domowego T712%
usfugi opieki catodobowej 75,28%
uslugi doradcze w formie mobilnej (np. psycholog) 74,91%
opaski 2ycia 73,80%

wolontanat 71,96%

organizowanie szkoler i doradztwo dia opiekundw 0séb starszych 71,59%

razwoy oferty spedzania czasu wolnego 70,11%

Zrédfo: opracowanie wiasne.

Wyniki badania w obszarze osob starszych wskazujg gtownie na nastepujace potrzeby:

rozwijanie dostepu do ustug opiekunczych i specjalistycznych ustug opiekunczych
Swiadczonych w miejscu zamieszkania;

zwiekszanie dostepnosci ustug asystenta osoby starszej oraz pomocy w prowadzeniu
gospodarstwa domowego;

rozwijanie ustug zdrowotnych, rehabilitacyjnych i pielegnacyjnych, w tym rehabilitacje
domowg i domowe wizyty specjalistow;

zwiekszanie dostepnosci transportu dostosowanego do potrzeb osob starszych,
w szczegolnosci transportu typu door to door;

rozwijanie dziennych form wsparcia, w tym kluby i osrodki wsparcia dla seniorow;
zwiekszanie dostepu do opieki wytchnieniowej, poradnictwa i wsparcia
psychologicznego dla opiekunow nieformalnych;

wspieranie zakupu i wypozyczania sprzetu rehabilitacyjnego oraz likwidowania barier
ograniczajacych samodzielnosc¢ osob starszych;

rozwijanie rozwigzan zwiekszajacych bezpieczenstwo senioréw, w tym teleopieke
i systemy przywotawcze;
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e« wzmacnianie dziatan aktywizujacych, integracyjnych, edukacyjnych i rekreacyjnych

skierowanych do osdb starszych;

e przeciwdziatanie samotnosci i izolacji spotecznej m.in. poprzez rozwoj wolontariatu,

grup wsparcia oraz inicjatyw sgsiedzkich i miedzypokoleniowych;

e rozwijanie mobilnych ustug specjalistycznych dostosowanych do potrzeb osob

o ograniczonej mobilnosci;

e wspieranie osob starszych w korzystaniu z nowych technologii i ustug cyfrowych.
Diagnoza wskazuje zatem na potrzebe dalszego rozwijania srodowiskowego systemu ustug
spotecznych, ktory bedzie odpowiadat zaréwno na rosngcg liczbe osob starszych,
jak i na zréznicowanie ich potrzeb. Szczegdlnego znaczenia nabiera rozwdj ustug
umozliwiajgcych seniorom jak najdtuzsze pozostawanie w miejscu zamieszkania, zachowanie
samodzielnosci i aktywnosci spotecznej oraz jednoczesne zapewnienie wsparcia ich rodzinom
i opiekunom.

2.3. Potrzeby w obszarze wsparcia 0séb z niepetnosprawnosciami

Osoby z niepetnosprawnosciami stanowig istotng grupe mieszkancow miasta i gminy Sztum
wymagajaca zroznicowanych form wsparcia, dostosowanych do rodzaju i stopnia ograniczen
funkcjonalnych. Szczegdlnego znaczenia nabiera rozwdj ustug umozliwiajgcych samodzielne
funkcjonowanie, aktywnos¢ spoteczng i zawodowg oraz jak najdiuzsze pozostawanie
w srodowisku zamieszkania. W kontekscie deinstytucjonalizacji istotne jest rozwijanie ustug
swiadczonych mozliwie blisko miejsca zamieszkania, w tym ustug asystenckich, opiekunczych,
rehabilitacyjnych, transportowych i specjalistycznych, a takze wsparcia dla rodzin i opiekundow
nieformalnych.

W 2025 roku wsrdd osdb z niepetnosprawnosciami korzystajacych z pomocy spotecznej
znajdowato sie 90 kobiet i 139 mezczyzn. W 2024 roku byto to odpowiednio 86 kobiet i 140
mezczyzn. Strukture wiekowg osob z niepetnosprawnosciami korzystajacych z tej formy
wsparcia przedstawia ponizszy wykres.
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Wykres 6 Osoby z niepetnosprawnosciami korzystajgce z pomocy spofecznej w miescie i gminie Sztum wedfug grup wieku
w latach 2024-2025

70
61
60 56
51
20 2 45 45
40 38
31 31 3p
30
20
12 19

) I I

0

Do 17 roku zycia 18-35lat 36-45 lat 46-55 lat 56-65 lat 66 lati powyzej

W 2024 w2025

Zrédfo: opracowanie wlasne

Dane wskazujg zatem, ze potrzeby oséb z niepetnosprawnosciami dotyczg réznych etapow
Zycia, przy czym szczegolnego znaczenia nabierajg potrzeby oséb w wieku okotoemerytalnym
i starszym, u ktérych niepetnosprawnos¢ moze wspotwystepowacd z dtugotrwata lub ciezka
chorobg oraz ograniczeniami w samodzielnym funkcjonowaniu. Jednoczesnie obecnosé dzieci
i mtodziezy z niepetnosprawnosciami wskazuje na koniecznos¢ zapewnienia ciggtosci wsparcia
od wczeshego etapu rozwoju, poprzez edukacje i rehabilitacje, az po aktywizacje spoteczng
i zawodowa. Niepetnosprawnos$c pozostaje jedna z gtdwnych przestanek korzystania z réznych
form wsparcia w Miescie i Gminie Sztum.

Tabela 7 Wybrane formy wsparcia oséb z niepetnosprawnosciami w miescie i gminie Sztum w 2025 roku.

Forma wsparcia Realizator Skala wsparcia

Swiadczenia z pomocy spotecznej dla oséb . i
. L. MGOPS w Sztumie 229 oséb
z niepetnosprawnosciami

Pomoc dla rodzin, w ktérych wystepuje
L MGOPS w Sztumie 201 rodzin / 335 o0séb

niepetnosprawnosé

| Zasitek pielegnacyjny H MGOPS w Sztumie” 9 928 zasitkow |

| Swiadczenie pielegnacyjne ‘MGOPS w Sztumiel 1 854 swiadczenia |

Program MRPIPS , Asystent osobisty osoby

. Y n i MGOPS w Sztumie 140 oséb
z niepetnosprawnosciy” — edycja 2025

| Program MRPIPS , Opieka wytchnieniowa” — edycja 2025 H MGOPS w Sztumiel

21 opiekundéw |

Terapia zajeciowa i rehabilitacja WTZ ..
: - - 26 miejsc
spoteczna i zawodowa w Koniecwatdzie
Edukacja specjalna i rehabilitacja L. .
SOSW w Usnicach 88 uczniow

dzieci i mtodziezy
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Forma wsparcia H Realizator ” Skala wsparcia

Specjalistyczna edukacja i terapia _
L. »Motylek” 22 dzieci
przedszkolna dzieci

71 osdb (stopien znaczny 38,

Zatrudnienie i aktywizacja zawodowa ZAZ w Sztumie stopier umiarkowany 33)
| Organizacja praktyk i stazy zawodowych H ZAZ w Sztumie H 78 oséb ‘
| Dofinansowanie turnusow rehabilitacyjnych H PCPR w Sztumie H 184 osoby ‘
Likwidacja barier architektonicznych, technicznych i PCPR w Sztumi 26 os6b
w Sztumie 0s6
komunikacyjnych
Dofinansowanie zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny, PCPR w Sztumi 308 0s6b
w Sztumie 0s6

przedmioty ortopedyczne i srodki pomocnicze

. L. . - . Stowarzyszenie i
Wypozyczenie i uzyczenie sprzetu rehabilitacyjnego Dar S " 115 umow
»Dar Serca

»Aktywny Samorzad” —t3cznie H PCPR w Sztumie H 80 dofinansowan

Rehabilitacja, fizjoterapiai opieka dzienna .
. . . . i Stowarzyszenie . A
Osrodek Rehabilitacyjno-Opiekunczy Y 11 miejsc / 12 oséb
,Dar Serca

»Dar Serca” w Czerninie

Zrddto: opracowanie wiasne.

Lokalny system wsparcia oséb z niepetnosprawnosciami ma charakter wielosektorowy
i obejmuje zarowno ustugi $wiadczone bezposrednio w sSrodowisku zamieszkania, jak i dzienne
formy wsparcia, rehabilitacje spoteczng i zawodowg, edukacje specjalng, poradnictwo oraz
dziatania organizacji pozarzadowych. Istotng role w tym systemie petnig Miejsko-Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej w Sztumie, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sztumie,
Warsztaty Terapii Zajeciowej w Koniecwatdzie, Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy
w Usnicach, Zaktad Aktywnosci Zawodowe] w Sztumie, Osrodek Rehabilitacyjno-Opiekunczy
w Czerninie.

Przedstawione dane wskazuja, Ze na terenie miasta i gminy Sztum funkcjonuje zroznicowany
system wsparcia oséb z niepetnosprawnosciami, obejmujgcy zaréowno pomoc finansowg
i opiekuncza, jak i rehabilitacje, edukacje oraz aktywizacje spoteczng i zawodowa.
Jednoczesnie skala korzystania z poszczegdlnych form pomocy wskazuje na utrzymujace sie
zapotrzebowanie na ustugi s$wiadczone w srodowisku lokalnym, w szczegdlnosci na wsparcie
asystenckie, opiekuncze i rehabilitacyjne oraz rozwigzania zwiekszajace samodzielnosé
i aktywnos¢ zawodowa o0sOb z niepetnosprawnosciami. Potwierdzeniem tych potrzeb
s3 wyniki badania ankietowego przeprowadzonego wsrod 271 mieszkancow miasta i gminy
Sztum.
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Wykres 7 Ustugi spotfeczne w obszarze osoby z niepefnosprawnosciami z najwiekszym zapotrzebowaniem wedtug wskazari
ankietowanych.

poszerzenie oferty ochrony zdrowia 80,81%

likwidacja barier architektonicznych 80,07%

wypozyczenie sprzetu rehabilitacyjnego 80,07%

dostep do osrodkéw wsparcia dziennego 79,70%

dofinansowanie do zakupu sprzetu rehabilitacyjnego 79,70%

ustugi asystenta osobistego 79,70%

specjalistyczne ustugi opiekuricze dla oséb

e . ; 78,60%
z zaburzeniami psychicznymi

organizacja transportu door to door 77,86%

specjalistyczne ustugi opiekuricze 77,49%

wsparcie w zakresie opieki wytchnieniowej dla
opiekunéw

76,75%

Zrddto: opracowanie wiasne.

Wyniki badania w obszarze osdb z niepetnosprawnosciami wskazuja przede wszystkim
na potrzeby:

¢ rozwijania dostepu do ustug ochrony zdrowia, rehabilitacji i fizjoterapii, w tym skracania
czasu oczekiwania na zabiegi rehabilitacyjne oraz zwiekszania dostepnosci specjalistow;

¢ zwiekszania dostepnosci ustug asystenta osobistego osoby z niepetnosprawnoscia,
wspierajacych samodzielne funkcjonowanie i uczestnictwo w zyciu spotecznym;

e rozwijania specjalistycznych ustug opiekuriczych, w tym ustug dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi, swiadczonych w miejscu zamieszkania;

* zwiekszania dostepnosci sprzetu rehabilitacyjnego, przedmiotéw wspomagajacych oraz
dziatan zwigzanych z likwidacja barier architektonicznych, technicznych i komunikacyjnych;

* rozwijania transportu dostosowanego do potrzeb o0sdb z niepetnosprawnosciami,
w szczegalnosci ustug typu door to door, umozliwiajacych dostep do lekarza, urzedu i innych
miejsc;

¢ rozwijania dziennych form wsparcia, w tym srodowiskowych domoéw samopomocy,
warsztatow terapii zajeciowej;

* zwiekszania dostepnosci opieki wytchnieniowej, poradnictwa, szkolen i doradztwa dla rodzin
oraz opiekunow osob z niepetnosprawnosciami;
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¢ rozwijania mobilnych ustug specjalistycznych swiadczonych w miejscu zamieszkania,
w tym ustug psychologicznych oraz innych ustug odpowiadajacych na codzienne potrzeby
0s6b o ograniczonej mobilnosci;

e tworzenia mieszkan treningowych i wspomaganych, umozliwiajacych rozwijanie
samodzielnosci i niezaleznego funkcjonowania oséb z niepetnosprawnosciami;

* rozwijania rozwiazan zwiekszajacych bezpieczenstwo osob z niepetnosprawnosciami,
w tym teleopieki, opasek zycia i innych form wykorzystujgcych nowe technologie;

e wzmacniania dziatan aktywizujacych, integracyjnych, edukacyjnych i rekreacyjnych,
w tym organizowania spotkan integracyjnych, zajec, wydarzen i innych form spedzania czasu
wolnego;

» przeciwdziatania izolacji spotecznej poprzez rozwoj grup wsparcia, wolontariatu oraz dziatan
integrujacych osoby z niepetnosprawnosciami ze spotecznoscia lokalng;

e rozwijania poradnictwa prawnego i specjalistycznego oraz zapewnienia tfatwiejszego
dostepu do informacji i wsparcia w sytuacjach kryzysowych;

* wspierania aktywizacji spotecznej i zawodowej 0sdb z niepetnosprawnosciami oraz rozwoju
ustug zwiekszajacych ich samodzielnosc i udziat w zyciu spotecznosci lokalnej.

Diagnoza wskazuje zatem na potrzebe dalszego rozwijania srodowiskowego systemu ustug
spotecznych,  ktory bedzie odpowiadat na  zréinicowane potrzeby  o0sob
Z niepetnosprawnosciami oraz ich rodzin i opiekunow. Szczegélnego znaczenia nabiera rozwoj
ustug dostepnych mozliwie blisko miejsca zamieszkania, zwiekszajacych samodzielnosc,
ograniczajgcych bariery w dostepie do ustug i przestrzeni publicznej oraz umozliwiajgcych
osobom z niepetnosprawnosciami aktywne i niezalezne funkcjonowanie w spotecznosci
lokalne;j.

2.4. Potrzeby w obszarze wsparcia 0séb z zaburzeniami psychicznymi

oraz 0s6b w kryzysie psychicznym

Kryzysy psychiczne oraz zaburzenia zdrowia psychicznego stanowig jedno z istotnych wyzwan
wspotczesnej polityki spotecznej i zdrowotnej. Osoby doswiadczajgce kryzysu psychicznego
czesto wymagajg wsparcia dostosowanego do indywidualnych potrzeb, obejmujacego
zardwno pomoc specjalistyczng, jak i dziatania umozliwiajace zachowanie samodzielnosci oraz
aktywnego uczestnictwa w zyciu lokalnej spotecznosci. Problemy zdrowia psychicznego mogg
wspotwystepowac z niepetnosprawnoscia, dtugotrwatg choroba, samotnoscia i ryzykiem
wykluczenia spotecznego, dlatego istotne znaczenie ma rozwdj dostepnych i Srodowiskowych
form wsparcia. Skale potrzeb w zakresie zdrowia psychicznego w powiecie sztumskim
potwierdzajg dane Powislanskiego Centrum Zdrowia Psychicznego w Sztumie.
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Wykres 8 Pacjenci Poradni Zdrowia Psychicznego z terenu powiatu sztumskiego wedfug najczesciej wystepujgcych rozpoznari
w 2023 roku.

» Zaburzenia depresyjno-lekowe mieszane

= Zaburzenia psychiczne zwigzane z chorobami
somatycznymi

» Schizofrenia

Zaburzenia adaptacyjne i reakcje na stres

» Zaburzenia otepienne, w tym choroba
Alzheimera

Zrédfo: opracowanie wiasne.

Nalezy zaznaczy¢, ze dane Powislanskiego Centrum Zdrowia Psychicznego dotyczg osob
dorostych z terenu catego powiatu sztumskiego i nie mogg by¢ traktowane jako bezposrednia
miara skali problemu wytgcznie na terenie miasta i gminy Sztum.

Istotnym elementem lokalnego systemu wsparcia osdéb z zaburzeniami psychicznymi
sg specjalistyczne ustugi opiekuncze dla osdb z zaburzeniami psychicznymi Swiadczone
W miejscu zamieszkania, a takze wsparcie $wiadczone przez Srodowiskowy Dom Samopomocy
w Czerninie, Warsztaty Terapii Zajeciowej w Koniecwatdzie oraz Specjalny Osrodek Szkolno-
Wychowawczy w Usnicach. Dodatkowo przedmiotowe wsparcie jest corocznie dopetniane
przez dziatania MGOPS w Sztumie w ramach srodkow pozyskanych z Programu Ministerstwa
Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej, Od zaleznosci ku samodzielnosci: badz w ramach srodkow
wtasnych.
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Tabela 8 Wybrane formy wsparcia osob z zaburzeniami psychicznymi oraz w kryzysie psychicznym w miescie i gminie Sztum
w 2025 roku

Forma wsparcia ” Realizator H Skala wsparcia

Specjalistyczne ustugi opiekuncze dla oséb

L . . MGOPS w Sztumie 14 oséb
Z zaburzeniami psychicznymi
Wsparcie os6b przewlekle psychicznie chorych MGOPS w Sztumie/ 22 mieisca
oraz niepetnosprawnych intelektualnie $DS w Czerninie )
Terapia zajeciowa i rehabilitacja
spoteczna i zawodowa dla 0s6b z zaburzeniami WTZ w Koniecwatdzie 26 miejsc
psychicznymi
Edukacja specjalna i rehabilitacja , . ..
SOSW w Usnicach 88 uczniow

dzieci i mtodziezy z zaburzeniami psychicznymi

. MGOPS w Sztumie . .
Dyzury psychologa . konsultacje cykliczne
PCPR w Sztumie

Powislanskie Centrum
Poradnictwo psychiatryczne i psychologiczne . . ustugi dla oséb dorostych
Zdrowia Psychicznego

. . Powislanskie Centrum wstepna ocena potrzeb
Punkt Zgtoszeniowo-Koordynacyjny . . . .
Zdrowia Psychicznego i koordynacja pomocy
. . ) . dzieci, mtodziez, rodzice
Poradnictwo psychologiczno-pedagogiczne PPP w Sztumie . .
i nauczyciele
WSsparcie dzieci i mtodziezy . . o .
. L. Stowarzyszenie dziatania integracyjne
z niepetnosprawnosciami . L. . N .
»Do0 Zycia przez zycie” i rehabilitacyjne

i trudnosciami rozwojowymi

Zrédto: opracowanie wiasne.

Lokalny system wsparcia osob w kryzysie psychicznym ma charakter wielosektorowy
i obejmuje pomoc spoteczng, ochrone zdrowia, wsparcie psychologiczno-pedagogiczne oraz
dziatania organizacji spotecznych. Istotng role petnia Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Sztumie, Powiélanskie Centrum Zdrowia Psychicznego, Srodowiskowy Dom
Samopomocy w Czerninie oraz Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Sztumie. Rozwojowi
srodowiskowego modelu wsparcia sprzyja rowniez wspotpraca MGOPS w Sztumie
z Powislanskim Centrum Zdrowia Psychicznego, prowadzona na podstawie porozumienia
zawartego w 2024 roku. Funkcjonujgce formy wsparcia obejmuja zaréwno pomoc swiadczong
w miejscu zamieszkania, jak i specjalistyczne swiadczenia psychiatryczne, psychologiczne oraz
dzienne formy wsparcia. Jednoczesnie ograniczona liczba dostepnych ustug srodowiskowych
oraz brak wyspecjalizowanych organizacji pozarzadowych dziatajacych wytacznie na rzecz
0sob w kryzysie psychicznym wskazuja na potrzebe dalszego rozwoju lokalnego systemu
pomocy. Potrzeby mieszkancow w zakresie ustug dla osob w kryzysie psychicznym zostaty
rozpoznane rowniez w badaniu ankietowym przeprowadzonym wsrod 271 mieszkancow
Miasta i Gminy Sztum.
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Wykres 9 Usfugi spoteczne w obszarze osoby w kryzysie psychicznym z najwiekszym zapotrzebowaniem wedfug wskazan
ankietowanych.

specjalistyczne wsparcie w miejscu ”
zamieszkania 73.60

poradnictwo psychologiczne 80,81%
poradnictwo psychiatryczne 80,07%

Zrédto: opracowanie wiasne.

Na podstawie przedstawionych wynikow badania ankietowego potrzeby osob w kryzysie

psychicznym mozna ujg¢ w nastepujacy sposob:

zapewnienie tatwego i szybkiego dostepu do poradnictwa psychologicznego;
zapewnienie dostepu do konsultacji i poradnictwa psychiatrycznego;

rozwijanie specjalistycznych ustug swiadczonych w miejscu zamieszkania;
zapewnienie mozliwosci uzyskania natychmiastowego wsparcia w sytuacjach
kryzysowych;

rozwijanie indywidualnych form wsparcia psychologicznego i terapeutycznego;
zapewnienie poradnictwa prawnego osobom w kryzysie psychicznym i ich rodzinom;
tworzenie i rozwijanie grup wsparcia, rowniez z mozliwoscia korzystania z kontaktu
online;

zapewnienie dostepu do aktualnych i fatwo dostepnych informacji o dostepnych
formach pomocy;

organizowanie spotkan, konsultacji, wyktadow i dziatan edukacyjnych dotyczacych
zdrowia psychicznego;

rozwijanie dziatan z zakresu profilaktykii promocji zdrowia psychicznego;
przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu i stygmatyzacji oséb doswiadczajgcych
kryzysow psychicznych;

rozwijanie ustug umoizliwiajgcych osobom w kryzysie psychicznym mozliwie
samodzielne funkcjonowanie w srodowisku lokalnym.

2.5. Potrzeby w obszarze wsparcia 0sob w kryzysie bezdomnosci

Osoby w kryzysie bezdomnosci stanowia grupe mieszkancow wymagajaca kompleksowego

i zindywidualizowanego wsparcia, obejmujgcego zaréwno zabezpieczenie podstawowych

potrzeb zyciowych, jak i dziatania stuzgce odzyskaniu samodzielnosci oraz reintegracji

spotecznej i zawodowej. Kryzys bezdomnosci czesto wspotwystepuje z ubdstwem,
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bezrobociem, uzaleznieniami, problemami zdrowotnymi, niepetnosprawnoscia, zaburzeniami
psychicznymi oraz rozpadem wiezi rodzinnych. W kontekscie deinstytucjonalizacji
szczegdlnego znaczenia nabiera rozwoj ustug swiadczonych w Srodowisku lokalnym,
dostosowanych do indywidualnej sytuacji osob doswiadczajacych bezdomnosci. Rozwdj ten
obejmuje m.in. zapewnienie schronienia, positku i odziezy, pomoc w uzyskaniu swiadczen
i dokumentow, wsparcie socjalne, psychologiczne i terapeutyczne, pomoc w zakresie
uzaleznien, a takze dziatania stuzace aktywizacji spotecznej i zawodowe] oraz reintegracji
ze srodowiskiem lokalnym.

Wykres 10 Osoby w kryzysie bezdomnosci korzystajgece ze wsparcia MGOPS w Sztumie w latach 2024-2025

35
30
0 27
5 24
20

20
15
10

5

0

Osoby bezdomne objete pomoca MGOPS Osoby, ktérym zapewniono schronienie

m 2024 m 2025

Zrddto: opracowanie wiasne.

Wzrost liczby osob wymagajgcych zapewnienia schronienia wskazuje na utrzymujace sie
zapotrzebowanie na zabezpieczenie podstawowych potrzeb oséb znajdujacych sie w kryzysie
bezdomnosci. Istotna role w lokalnym systemie wsparcia petni Miejsko-Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w Sztumie, ktory prowadzi prace socjalna, przyznaje swiadczenia
pieniezne i niepieniezne, udziela poradnictwa oraz organizuje pomoc w formie schronienia.

Tabela 9 Wybrane formy wsparcia oséb w kryzysie bezdomnosci w miescie i gminie Sztum w 2025 roku

| Forma wsparcia " Realizator ” Skala wsparcia |
Pomoc spofeczna z powodu MGOPS w Sztumie 30 os6b
bezdomnosci
| Zapewnienie schronienia " MGOPS w Sztumie H 27 oséb |
Pomoc zywnosciowa, rzeczowa
. lyw .. Caritas Parafialna w Sztumie, pomoc dorazna
i srodki higieniczne

Zrédfo: opracowanie wiasne.

30



Jednoczesnie waznym elementem systemu sg placowki ochrony zdrowia, w tym podstawowa
opieka zdrowotna, poradnie specjalistyczne oraz placowki psychiatryczne. Ich znaczenie
wynika z czestego wspotwystepowania bezdomnosci z  przewlektymi  chorobami,
niepetnosprawnoscig, problemami psychicznymi oraz uzaleznieniami. Wsparcie zdrowotne
powinno by¢ zatem integralnym elementem lokalnego systemu pomocy, a dostep do
swiadczen zdrowotnych powinien by¢é mozliwie tatwy. Wazna role w systemie odgrywaja
rowniez organizacje pozarzadowe i podmioty koscielne, ktore uzupetniaja dziatania instytucji
publicznych poprzez zapewnianie schronienia, wyzywienia, odziezy, pomocy rzeczowej,
wsparcia socjalnego oraz dziatan stuzacych reintegracji spotecznej. Wspodtpraca pomiedzy
poszczegdlnymi podmiotami pozwala na bardziej kompleksowe zapewnienie wsparcia
osobom w kryzysie bezdomnosci. Potrzeby mieszkarnicéw w zakresie ustug dla oséb w kryzysie
bezdomnosci zostaty rozpoznane rowniez w badaniu ankietowym przeprowadzonym wsrdd
271 mieszkancow miasta i gminy Sztum.

Wykres 11 Ustugi spoteczne w obszarze osoby w kryzysie bezdomnosci z najwiekszym zapotrzebowaniem wedtug wskazari
ankietowanych

wsparcie w formie positku 64,94%

ustugi aktywizacji zawodowej 62,36%

ustugi aktywizacji spotecznej 60,52%

ustugi z zakresu Swiadczen zdrowotnych 59,41%

schronisko dla oséb w kryzysie bezdomnosci 59,04%

Zrédfo: opracowanie wlasne.

Na podstawie wynikow badania ankietowego potrzeby wsparcia osob w kryzysie bezdomnosci
mozna ujac nastepujaco:

e zapewnienie positkow i zabezpieczenie podstawowych potrzeb zyciowych;

e zapewnienie schronienia osobom w kryzysie bezdomnosci;

e dostep do swiadczen zdrowotnych, ustug medycznych i opieki zdrowotnej;

e rozwijanie aktywizacji zawodowej i wsparcia w powrocie na rynek pracy;

e rozwijanie aktywizacji spotecznej i dziatan stuzacych reintegracji ze spotecznoscia

lokalng;
e zapewnienie poradnictwa prawnego;
® organizowanie grup wsparcia;
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e zapewnienie mobilnych ustug doradczych i specjalistycznych, w tym wsparcia
psychologicznego;

e tworzenie i rozwijanie kompleksowych miejsc wsparcia dla osdb w kryzysie
bezdomnosci;

e zapewnienie wsparcia umozliwiajacego stopniowe odzyskiwanie samodzielnosci
i stabilizacji zyciowej;

e rozwijanie ustug specjalistycznych wspierajgcych proces wychodzenia z kryzysu
bezdomnosci.

CZESC Il PLAN DEINSTYTUCJONALIZACJI UStUG SPOLECZNYCH

W niniejszym rozdziale przedstawione zostang plany deinstytucjonalizacji poszczegdlnych
ustug, w podziale na 5 osobnych grup spotecznych. W kazdej z nich wskazany zostanie cel
gtéwny i cele szczegdtowe dziatan, jakie nalezy podjaé, opisane zostang najistotniejsze ustugi
oraz instytucje niezbedne do ich wdrozenia. Zgodnie z wytycznymi MRPIPS, poszczegdlne
plany przedstawione zostang w formie tabeli.

1. Dziatania na rzecz rodzin

Tabela 10 Zaktadane cele i dziatania w zakresie rozwoju usfug spotecznych dla rodzin

OBSZAR RODZINA
CEL OGOLNY Tworzenie systemu wsparcia i profilaktyki dla rodziny.
Cel szczegotowy nr dziatania podmioty odpowiedzialne
¢  Miejsko-Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w Sztumie
®  Miejsko-Gminny Zespot
Rozwoj ustug . o Oswiaty w Sztumie
Rozwdéj dostepnosci i jakosci )
spotecznych . L ¢ Powiatowe Centrum Pomocy
poradnictwa specjalistycznego, . .
skoncentrowanych | 1. . ) Rodzinie w Sztumie
. . w tym poradnictwa w formie . .
na wspieraniu mobilnei ¢  Poradnia Psychologiczno-
rodziny g Pedagogiczna w Sztumie
e  Powislariskie Centrum
Zdrowia Psychicznego
e Organizacje pozarzagdowe
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Rozwoj wsparcia w zakresie
probleméw opiekuriczych
i wychowaweczych, w tym
asystencji rodziny oraz grup
samopomocowych i wsparcia

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Sztumie

Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Sztumie

Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna w Sztumie
Miejsko-Gminny Zespot Oswiaty
w Sztumie

Rozwaj ustug specjalistycznych,
w tym wsparcia terapeutycznego
dla dzieci i mtodziezy
oraz dorostych

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Sztumie

Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna w Sztumie
Organizacje pozarzadowe

Rozwdj dziatan profilaktycznych
w obszarze zdrowia

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Sztumie

Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna w Sztumie
Miejsko-Gminny Zespdt Oswiaty
w Sztumie

Organizacje pozarzagdowe i kluby
sportowe

Rozwdj dziatari edukacyjnych,
profilaktycznych
i interwencyjnych w zakresie
uzaleznien i przemocy

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Sztumie

Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna w Sztumie
Organizacje pozarzadowe i kluby
sportowe

Stworzenie dzieciom i miodziezy
warunkoéw do wszechstronnego
rozwoju, w tym formie
tworzenie i rozwoj placéwek
wsparcia dziennego

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Sztumie

Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Sztumie

Organizacje pozarzadowe

Rozwdj ustug w zakresie
aktywnosci spotecznej,
kulturalnej, sportowe;j,
edukacyjnej, a takze organizagji
czasu wolnego

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Sztumie

Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Sztumie

Sztumskie Centrum Kultury
Organizacje pozarzadowe i kluby
sportowe

Podnoszenie kwalifikacji
i kompetencji kadr, w tym
poprzez udziat w szkoleniach
i superwizji

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Sztumie

Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Sztumie

Zrédfo: opracowanie wiasne.

2. Dziatania narzecz oséb starszych

Tabela 11 Zakfadane cele i dziatania w zakresie rozwoju ustug spotecznych dla osob starszych
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OBSZAR

OSOBY STARSZE

CEL OGOLNY

Tworzenie systemu wsparcia dla oséb starszych, zmierzajacego do jak najdtuzszego,

samodzielnego lub wspomaganego ustugami funkcjonowania w $rodowisku.

bezpieczenstwo seniorow,
w tym teleopieki

cel szczegdtowy nr dziatania podmioty odpowiedzialne
Rozwoj ustug opiekuriczych ¢  Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
(w tym sasiedzkich) Spotecznej w Sztumie
1. i specjalistycznych ustug e  Organizacje pozarzadowe
opiekunczych w miejscu
zamieszkania
Rozwdj ustug asystenta osoby ¢  Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
) starszej oraz pomocy Spofecznej w Sztumie
1. Rozwéj usiug " | w prowadzeniu gospodarstwa ¢ Organizacje pozarzadowe
opiekuriczych domowego
i wspierajgcych
osoby starsze
W miejscu Rozwdj ustug doradczych e  Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
zamieszkania 3 i specjalistycznych, w tym Spofecznej w Sztumie
' w formie mobilnych ustug e Organizacje pozarzagdowe
wspierajacych e NZOZw Sztumie
Podnoszenie kompetencji e  Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
i kwalifikacji kandydatéw oraz Spotecznej w Sztumie
4. personelu w zakresie e  Organizacje pozarzadowe
Swiadczenia ustug
w Srodowisku
2. Zwiekszenie 1 Rozwoj wypozyczalni e Organizacje pozarzagdowe
dostepu osob i zwigkszenie dostgpnosci e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
starszych do ustug sprzetu rehabilitacyjnego w Sztumie
zdrowotnych
i rehabilitacyjnych
2. Rozwdj ustug wspierajgcych ¢ Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy

Spotecznej w Sztumie
e Organizacje pozarzagdowe
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3.
Organizacje pozarzagdowe
Organl.zac.ja.d{ugo.term.ln.owej NZOZ w Sztumie
OP'e_k' pflelqgnlarsklej, ] Zaktad Opiekunczo-Leczniczy w Sztumie
hospicyjnej oraz poszerz.enle Szpital w Sztumie
oferty ochrony zdrowia
4,
Tworzenie i rozwoj osrodkow Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
wsparcia dziennego Spotecznej w Sztumie
Organizacje pozarzagdowe
5.
.. . Miejsko-Gminny O$rodek Pomocy
Rozwadj ustug opieki . .
. Spotecznej w Sztumie
catodobowe;j L
Organizacje pozarzagdowe
6.
o Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Organizacja transportu . .
Spotecznej w Sztumie
»door to door” .
Organizacje pozarzagdowe
1. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Rozwadj ustug opieki Spotecznej w Sztumie
3. Wsparcie os6b wytchnieniowej oraz Organizacje pozarzadowe
i rodzin mieszkalnictwa Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
sprawujacych wspomaganego w Sztumie
opieke nad
osobami starszymi
2. Rozwdj poradnictwa Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
specjalistycznego oraz Spotecznej w Sztumie
organizacja szkolen i tworzenie Organizacje pozarzagdowe
grup samopomocowych
i wsparcia
1.
4. Aktywizacja Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
spoteczna os6b Spotecznej w Sztumie
Rozwdj oferty spedzania .
starszych, w tym ; . Sztumskie Centrum Kultury
) wolnego czasu i wolontariatu L
rozwdj oferty Organizacje pozarzagdowe
spedzania czasu Kota Gospodyn Wiejskich
wolnego
2. Funkcjonowanie i rozwdj Miejsko-Gminny O$rodek Pomocy
dziennych form pobytu dla Spotecznej w Sztumie
0s6b starszych, tym klubow Organizacje pozarzagdowe
seniora

Zrédto: opracowanie wtasne.
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3. Dziatania narzecz oséb z niepetnosprawnosciami

Tabela 12 Zaktadane cele i dziatania w zakresie rozwoju usfug spotecznych dla osob z niepefnosprawnosciami

OBSZAR

OSOBY Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI

CEL OGOLNY

Wsparcie 0séb z niepetnosprawnosciami w samodzielnym i niezaleznym zyciu
oraz wsparcie ich opiekunow.

cel szczegotowy

nr dziatania podmioty odpowiedzialne

1. Wzmocnienie
autonomii oséb
z niepetnosprawnosciami

e  Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy

Rozwdj ustug asystencji Spotecznej w Sztumie
1. osobistej dla osob e Powiatowe Centrum Pomocy
Z niepetnosprawnosciami Rodzinie

e Organizacje pozarzgdowe

o . ¢  Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Tworzenie mieszkan

2. h/tren b Spotecznej w Sztumie
wspomaganych/treningowyc
P gany gowy e Organizacje pozarzgdowe

Rozwoj ustug opiekuriczych e  Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
(w tym sasiedzkich), Spotecznej w Sztumie
specjalistycznych ustug e Organizacje pozarzagdowe
3. opiekunczych swiadczonych

w miejscu zamieszkania

e  Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy

Rozwdj ustug doradczych . .
. o Spotecznej w Sztumie
i specjalistycznych, w tym ] o
4. . . ¢ Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

w formie mobilnych ustug

wspierajacych e Organizacje pozarzadowe

e  Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Sztumie
¢  Powiatowy Urzad Pracy w Sztumie

s Aktywizacja zawodowa osob zs. w Dzierzgoniu
’ z niepetnosprawnosciami e  Zaktad Aktywnosci Zawodowe]
w Sztumie

e Organizacje pozarzadowe
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2.Zwiekszenie dostepu do
ustug zdrowotnych,
rehabilitacyjnych, sprzetu
i likwidacja barier

Rozwoj oferty ochrony
zdrowia i rehabilitacji oséb
Z niepetnosprawnosciami,

w tym zwiekszenie
dostepnosci sprzetu
rehabilitacyjnego

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Sztumie

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Sztumie

Organizacje pozarzgdowe

NZOZ w Sztumie

Szpital w Sztumie

Organizacja transportu
,door to door”

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Sztumie
Organizacje pozarzagdowe

Rozwdj dziatan na rzecz
likwidacji barier
architektonicznych,
technicznych i
komunikacyjnych
ograniczajacych
samodzielnos¢ oséb z
niepetnosprawnosciami

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Sztumie
Organizacje pozarzgdowe

Tworzenie i rozwoj
osrodkéw wsparcia
dziennego

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Sztumie
Organizacje pozarzgdowe

3. Wsparcie rodzin
i opiekundw osob
z niepetnosprawnosciami

Rozwoj ustug opieki
wytchnieniowe;j

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Sztumie

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Sztumie

Organizacje pozarzagdowe

Rozwdj poradnictwa
specjalistycznego oraz
organizacja szkolen i
tworzenie grup
samopomocowych i wsparcia

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Sztumie

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Sztumie

Organizacje pozarzgdowe

4.Podnoszenie
kompetencji kadry

Podnoszenie kompetenc;ji
i kwalifikacji kandydatow
oraz personelu w zakresie
Swiadczenia ustug
w Srodowisku

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Sztumie

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Sztumie

Organizacje pozarzgdowe

Zrédto: opracowanie wtasne.
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5. Dziatania narzecz oséb z zaburzeniami psychicznymi oraz osob w kryzysie

psychicznym

Tabela 13 Zaktadane cele i dziatania w zakresie rozwoju usfug spotecznych dla osob z zaburzeniami psychicznymi oraz osob

w kryzysie psychicznym

OBSZAR

OSOBY Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI | OSOBY W KRYZYSIE PSYCHICZNYM

CEL OGOLNY

Rozwdj ustug wspierajgcych osoby z zaburzeniami psychicznymi oraz osoby

przezywajace kryzys psychiczny

cel szczegotowy

nr dziatania

podmioty odpowiedzialne

Rozwdj specjalistycznego
wsparcia dla oséb i rodzin
przezywajacych kryzys
psychiczny

Realizacja ustug spotecznych
dla oséb w kryzysie
psychicznym w miejscu
zamieszkania, w tym rozwdj
specjalistycznego wsparcia
psychologicznego
i psychiatrycznego
(réwniez w formie mobilnej)

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Sztumie
Powislanskie Centrum Zdrowia
Psychicznego w Sztumie

Organizacje pozarzagdowe

Zapewnienie dostepu do ustug
spotecznych dla rodzin, w tym
prowadzenie grup
samopomocowych i wsparcia,
szkolenia, poradnictwo
specjalistyczne

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Sztumie
Powislanskie Centrum Zdrowia
Psychicznego w Sztumie
Organizacje pozarzagdowe

Rozwdj dziatart edukacyjnych,
3. | informacyjnych skierowanych
do oséb, rodzin i otoczenia

Miejsko-Gminny O$rodek Pomocy
Spotecznej w Sztumie

Starostwo Powiatowe w Sztumie
Powislarskie Centrum Zdrowia
Psychicznego w Sztumie
Organizacje pozarzagdowe

Rozwdj dziennych form
4. pobytu i wsparcia dla oséb w
kryzysie psychicznym

Miejsko-Gminny O$rodek Pomocy
Spotecznej w Sztumie
Powislariskie Centrum Zdrowia
Psychicznego w Sztumie
Starostwo Powiatowe w Sztumie
Organizacje pozarzagdowe

Podnoszenie kompetencji
i kwalifikacji kandydatéw oraz
personelu niezbednego do
realizacji ustug spotecznych na
rzecz osoéb w kryzysie zdrowia

psychicznego

Miejsko-Gminny O$rodek Pomocy
Spotecznej w Sztumie
Powislariskie Centrum Zdrowia
Psychicznego w Sztumie
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Organizacje pozarzadowe

Rozwdj mieszkalnictwa
treningowego/
wspomaganego

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Sztumie

Starostwo Powiatowe w Sztumie
Organizacje pozarzagdowe

Rozwdj specjalistycznego 2.

wsparcia dla oséb
Z zaburzeniami

Realizacja ustug spotecznych
dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi w miejscu

zamieszkania

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Sztumie
Organizacje pozarzagdowe

psychicznymi i ich rodzin

Zapewnienie dostepu do ustug
spotecznych dla rodzin, w tym
prowadzenie grup
samopomocowych i wsparcia,
szkolenia, poradnictwo
specjalistyczne

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Sztumie

Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Sztumie

Specjalny Osrodek Szkolno-
Wychowawczy w Usnicach
Organizacje pozarzagdowe

Rozwdj dziennych form
pobytu i wsparcia dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Sztumie

Starostwo Powiatowe w Sztumie
Organizacje pozarzagdowe

Podnoszenie kompetencji
i kwalifikacji kandydatéw oraz
personelu niezbednego do
realizacji ustug spotecznych na
rzecz os6b z zaburzeniami
psychicznymi

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Sztumie
Organizacje pozarzagdowe

Zrédfo: opracowanie wiasne.
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6. Dziatania na rzecz oséb w kryzysie bezdomnosci

Tabela 14 Zakfadane cele i dziatania w zakresie rozwoju ustug spofecznych dla oséb w kryzysie bezdomnosci

OBSZAR OSOBY W KRYZYSIE BEZDOMNOSCI

CEL OGOLNY

Wsparcie dla osob w kryzysie bezdomnosci zmierzajgce do poprawy jakosci zycia.

cel szczegotowy

dziatania

podmioty odpowiedzialne

Zapewnienie dostepu do
podstawowych ustug i form
pomocy, w tym schronienia,

positku

®  Miejsko- Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Sztumie
¢ Organizacje pozarzagdowe

Wsparcie oséb w kryzysie
bezdomnosci

Rozwdj ustug aktywizacji
spotecznej i zawodowe]

e  Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Sztumie

e Powiatowy Urzad Pracy w Sztumie
z siedziby w Dzierzgoniu

e Organizacje pozarzgdowe

Rozwdj ustug w zakresie
Swiadczen zdrowotnych i
ustug medycznych

® NZOZ w Sztumie

e  Zaktad Opiekuriczo-Leczniczy w Sztumie
e Szpital Sztum

e Organizacje pozarzagdowe

Dziatania w zakresie
profilaktyki uzaleznien

*  Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Sztumie
e Organizacje pozarzagdowe

Szkolenia podnoszace
kwalifikacje i kompetencje na
potrzeby swiadczenia ustug w

spotecznosci lokalnej

*  Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Sztumie
e Organizacje pozarzagdowe

Zrodfo: opracowanie wlasne.
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CZESC 11l SYSTEM MONITOROWANIA | OCENY

1. Wskazniki realizacji ustug

Realizacja zatozen Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych w Miescie i Gminie Sztum
wymaga okreslenia mierzalnych wskaznikow pozwalajgcych na ocene stopnia rozwoju ustug
spotecznych swiadczonych w sSrodowisku zamieszkania. Wskazniki realizacji ustug odnoszg sie
bezposrednio do dziatan zaplanowanych w poszczegolnych obszarach wsparcia i pozwalajg okreslic
skale rozwoju, dostepnosci oraz wykorzystania poszczegdlnych form pomocy. Wskazniki zostaty
okreslone dla pieciu podstawowych grup mieszkancow objetych Planem, tj. rodzin, osob starszych,
0s0b z niepetnosprawnosciami, osob z zaburzeniami psychicznymi i w kryzysie psychicznym oraz osob
w kryzysie bezdomnosci. Przy ich okreslaniu uwzgledniono istniejgce zasoby Miasta i Gminy Sztum,
dane dotyczgce liczby osdb korzystajgcych z ustug w 2025 roku, wyniki diagnozy potrzeb oraz kierunki
rozwoju ustug wskazane w czesci planistycznej dokumentu. Wartosci docelowe nalezy traktowac jako
poziom, do ktorego powinien zmierzac lokalny system ustug spotecznych w okresie realizacji Planu.
W przypadku ustug, ktore nie byty dotychczas realizowane lub dla ktorych nie jest mozliwe okreslenie
wiarygodnego stanu bazowego, przyjeto wartos¢ docelowg odnoszacg sie do uruchomienia danej
ustugi lub zapewnienia minimalnej dostepnosci dla mieszkancow. Wskazniki mogg by¢ aktualizowane
w ramach okresowego przeglagdu realizacji Planu, w szczegdlnosci w przypadku zmian
demograficznych, prawnych, organizacyjnych lub finansowych.

W obszarze rodziny wskaziniki powinny koncentrowac sie na rozwoju ustug profilaktycznych,
specjalistycznych i wspierajgcych rodzine w jej naturalnym srodowisku. Szczegdlne znaczenie
ma zwiekszanie dostepnosci poradnictwa, pomocy psychologicznej i terapeutycznej, wsparcia
w problemach opiekunczo-wychowawczych oraz dziatan profilaktycznych dotyczacych uzaleinien
i przemocy.

Tabela 15 WskaZniki realizacji ustug w obszarze rodziny

‘ Lp. H Wskainik |
‘ 1 ”Liczba rodzin objetych praca socjalng |
‘ 2. HLiczba rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny |
‘ 3. ”Liczba 0s6b korzystajacych z poradnictwa specjalistycznego |
4. Liczba dzieci i mtodziezy korzystajacych ze specjalistycznych lub profilaktycznych form
wsparcia
5. Liczba oséb objetych dziataniami edukacyjnymi, profilaktycznymi i interwencyjnymi
w zakresie uzaleznien i przemocy
6. HLiczba funkcjonujgcych placéwek wsparcia dziennego

Zrédfo: opracowanie wiasne.

W przypadku oséb starszych system monitorowania powinien koncentrowac sie na rozwoju
ustug umozliwiajacych jak najdtuzsze samodzielne funkcjonowanie w miejscu zamieszkania.
Diagnoza wskazuje w szczegélnosci na potrzebe zwiekszania dostepnosci ustug opiekunczych,
mobilnych, rehabilitacyjnych, transportowych i asystenckich, a takize dziatan
przeciwdziatajgcych samotnosci i wykluczeniu spotecznemu.
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Tabela 16 Wskazniki realizacji ustug w obszarze osob starszych

Lp. Wskaznik
| 1 ”Liczba 0s06b korzystajgcych z ustug opiekunczych i specjalistycznych ustug opiekuriczych |
| 2 |Liczba os6b korzystajacych z asystencji oséb starszych |
| 3 |Liczba senioréw objetych teleopieka |
| 4, |Liczba oso6b/opiekunéw korzystajacych z opieki wytchnieniowej |
| 5 Liczba funkcjonujacych dziennych form pobytu |
| 6 ”Liczba 0s6b uczestniczacych w dziennych formach pobytu |

Zrodfo: opracowanie wlasne.

W obszarze osdb z niepetnosprawnosciami wskazniki powinny odzwierciedlaé

przede

wszystkim rozwoj ustug zwiekszajgcych samodzielnos¢, niezaleznosc i uczestnictwo w zyciu

spotecznosci lokalnej. Istotne jest rowniez monitorowanie wsparcia kierowanego do rodzin
i opiekunow.

Tabela 17 WskaZniki realizacji ustug w obszarze osob z niepefnosprawnosciami

] Lp. H Wskaznik |
1 Liczba oséb korzystajacych z asystencji osoby z niepetnosprawnosciami

‘ 2. ”Liczba 0s0b korzystajgcych z ustug opiekunczych lub specjalistycznych ustug opiekuriczych |
3. Liczba opiekunéw korzystajacych z opieki wytchnieniowe;j

‘ 4, ”Liczba 0s06b objetych aktywizacjg zawodowg |
5. Liczba oséb, ktdre uzyskaty wsparcie w likwidacji barier |

‘ 6. |Liczba 0s06b korzystajgcych z dziennych form wsparcia |

‘ 7. |Liczba 0s0b korzystajgcych zmieszkar wspomaganych lub treningowych |

Zrédfo: opracowanie wiasne.

W przypadku oséb z zaburzeniami psychicznymi oraz w kryzysie psychicznym istotne jest

monitorowanie przede wszystkim dostepnosci specjalistycznego i Srodowiskowego wsparcia.

Ze wzgledu na charakter potrzeb mieszkancéw szczegdlne znaczenie ma rozwdj ustug

mozliwych do uzyskania bezposrednio w miejscu zamieszkania oraz dziatan informacyjnych,

profilaktycznych i integracyjnych.

Tabela 18 Wskazniki realizacji ustug w obszarze 0sob z zaburzeniami psychicznymi oraz w kryzysie psychicznym

Lp. Wskainik
1. ”Liczba 0so6b korzystajacych ze wsparcia psychologicznego i psychiatrycznego
2. Liczba oséb uczestniczacych w dziennych formach pobytu i wsparcia dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi
3. Liczba oséb uczestniczacych w grupach samopomocowych i wsparcia
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Lp. Wskainik

4, ”Liczba dziatan informacyjnych i edukacyjnych

Zrddto: opracowanie wiasne.

W odniesieniu do osdb w kryzysie bezdomnosci wskazniki powinny obejmowaé zaréwno
zabezpieczenie podstawowych potrzeb, jak i rozwdj ustug prowadzacych do odzyskiwania
samodzielnosci, stabilizacji sytuacji zyciowej oraz reintegracji spotecznej i zawodowej.

Tabela 19 Wskazniki realizacji ustug w obszarze osob w kryzysie bezdomnosci

] Lp. H Wskaznik |
1. Liczba oséb, ktdrym zapewniono schronienie
2. Liczba oséb korzystajacych z ustug

‘ 3. ”Liczba 0s06b w kryzysie bezdomnosci, ktérym udzielono wsparcie finansowe i rzeczowe |

Zrédfo: opracowanie wiasne.
2. Zrédta finansowania

Realizacja Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych Miasta i Gminy Sztum
bedzie wymagata wykorzystania zroznicowanych zrodet finansowania, zarowno o charakterze
lokalnym, regionalnym, krajowym, jak i europejskim. Dobdr zrddet finansowania bedzie
uzalezniony od rodzaju planowanych dziatan, grup docelowych, charakteru wydatkéw oraz
warunkéw poszczegblnych programow i naborow.

Podstawowymi zrodtami finansowania dziatan przewidzianych w Planie bedg:

e Srodkiz budzetu gminy,

e Fundusze Europejskie dla Pomorza 2021- 2027 w szczegdlnosci srodki
Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus (EFS+),

e gSrodki programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027
(FERS),

e gSrodki programow i funduszy krajowych oraz rzagdowych, w tym programow
Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej, Ministra Zdrowia oraz innych
programow odpowiadajacych zakresowi dziatan przewidzianych w Planie,

e gSrodki Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych (PFRON).

3. Monitoring

Monitorowanie wdrazania zatozen Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych
Miasta i Gminy Sztum odbywac sie bedzie w partnerstwie i przy udziale przedstawicieli Urzedu
Miasta i Gminy w Sztumie, jednostek organizacyjnych Miasta i Gminy Sztum, organizacji
pozarzadowych i podmiotdw ekonomii spotecznej, a takie innych podmiotéw
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zaangazowanych w realizacje ustug spotecznych oraz procesu deinstytucjonalizacji.
Monitoring bedzie polegat na systematycznej ocenie realizacji dziatan okreslonych w Planie
oraz analizie wskaznikow realizacji ustug w pieciu obszarach: rodziny, osdb starszych, osob
Z niepetnosprawnosciami, oséb z zaburzeniami psychicznymi oraz w kryzysie psychicznym,
a takze osob w kryzysie bezdomnosci.

Po zakonczonym okresie obowigzywania Planu zostanie opracowany raport z jego realizacji,
ktory nastepnie zostanie przedtozony Burmistrzowi Miasta i Gminy Sztum oraz Radzie
Miejskiej w Sztumie. Wnioski z monitoringu beda wykorzystywane do planowania dziatan na
kolejne lata.
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